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Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования 

2023 – 2024 учебный год 
 

Направление 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Параллели 
Итого 1 2 3 4 

Спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

Орлята России клуб 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Самбо в школу секция 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Интеллектика факультативный 

курс 1/33    1/33 

Разговор о 

правильном 

питании 

факультативный 

курс в рамках классного часа 
 

Проектно-
исследовательская 

деятельность 

История 

родного края 
факультативный 

курс 

краеведения 
в рамках классного часа 

 

Коммуникативная 

деятельность 
Разговоры о 

важном 
дискуссионный 

клуб 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

В гостях у 

сказки 
дискуссионный 

клуб 1/33     

Художественно-
эстетическая 

творческая 

деятельность 

Ритмика студия ритмики 

и пластики, 

постановка 

концертных 

номеров 

1/33 1/34 2/68 2/68 6/203 

Оригами творческая 

мастерская  1/34   1/34 

Информационная 

культура 
Функциональная 

грамотность 
учебный курс 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Интеллектуальные 

марафоны 
Юным умникам 

и умницам 
конкурсы, 

олимпиады по 

предметам 

в рамках плана 

воспитательной работы 

 

Учение с 

увлечением 
Русский с 

увлечением 
учебный курс 1/33 1/34 1/34 1/34 4/978 

ИТОГО 8/264 7/238 7/238 7/238 30/1012 
максимальное количество часов – 1320 часов за весь период обучения 
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