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MpuMepHoe ABYXHeAENbLHOE MEHIO OCHOBHOrO (OpraHM3oBaHHOT
ans obyyaroumxcs

PauwnoH: HuxHeBapTOBCK (3aeTpak) 1-4 xkn (1 cmeHa)

1 - 4 knaccog (1 cMeHa) o6uieobpa3oBaTeibHbLIX WKon

cToumocThio 166,00 py6.

[OeHb: noHeAenbHIK

Cezon: 01.01-12.31 (Bee)

0) ropsAiuero NUTaHus (3aBTpak)

Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
Ne Macca | Muuwessie BewecTsa \r DHepre- BuramuHbl (Mr) MwuHepanbHbie BewecTea (mr)
peu. Flpuem MUy, HaUMEeHOBAHNE i nopuun b H Y Tuuecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
852 Kawa MaHHas XMAKas MonoYHan ¢ Macnom CNMBO4YHEIM 200 7,48 8 2711 | 187,9 | 0,11 2,06 32 0,42 198 167 27
677,08 |Cnoiika C kny6HUKO# 70 6,83 6 23,2 218 0,17 | 60,49 86 1,38 120 133 59 15
1188 |Yaii c caxapom 200 8,742 36
693 batoH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |PpykT 150 0,64 1 15,68 | 452 0,05 16 0,32 26 18 14 4
Vitoro 3a 3aBTpak 172 | 1572 | 76,072 | 506,6 0,37 | 78,55 118 3,29 350 340 104 19
Wroro 3a aeHb 172 | 15,72 | 76,072 | 506,6 0,37 | 78,55 118 3,29 350 340 104 19
MpumepHOe MEHIO 1 NULLEeBan LIeHHOCTH NPUTOTOBNAEMBIX 6mion, (nueT 2)
PauuoH: HuxHeBapTOBCK (saBTpak) 1-4 «n (1 cmeHa) [eHb: BTOPHUK Cesox: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Boapacrt: 7-11 net
Ne Macca | Nuwiessie BewecTsa (r) |3Sxepre- ButamwHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
pew,. Mipuen nMuk, HAMMEHORAHAG s nopumm =) W Y |tmueckal B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1028 |KonBacka BuTamuHHasA 80 945 5 6,5 216 0,08 1,89 56 1,76 20 147 21 2
512 PUC NpynyLUEeHHbIA 150 2,98 5 29,3 165 0,04 24 0,26 5 80 26 1
686 Yai ¢ NUMOHOM 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
897 ¥neb nLeHNYHbIA 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1148 |Xneb pxaHoi 30 2,13 1 12,13 | 648 0,05 0,35 9 40 12 1
935 VorypT NOPLMOHHbIRA 125 2.8 2 9,29 64 0,03 0,11 13 0,06 22 40 12
Wroro 3a AeHb 28 2 9,29 64 0,03 0,11 13 0,06 22 40 12 0




MpuMepHoe MeHio u nuwesas UEHHOCTL NpuroToBnAemsIxX 6niog (nuct 3)

Pauuon: HuxHesaprosck (3aBTpak) 1-4 kn (1 cmeHa) Oexs: cpeaa Ce3on: 01.01-12.31 (Bee)
Hegens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muwessle sewecrsa (r) |3Hepre- ButamuHe! (mr) MuHepansHsie seljecraa (mr)
pey. TPuem N, Haumerosanve Gnioxa nopuum b K Y  |mmyeckal B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 Orypusi ceesume NOPLMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1296 |®Ppukace w3 Maca ntuus! co CMETaHHbLIM CoycoM 90 11,6 6 3,23 119 0,05 2,06 51 1,58 24 117 14 1
998 Kawa rpeyHesasn paccoiniartan 150 6,99 6 34,5 211 0,17 23 0,52 47 196 149
1110 |KodbeiiHblit HanuTok ¢ MOMOKOM 200 Pl 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
693 Batox 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |dpykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3asTpak 2398 | 16,32 | 704 5205 | 037 | 2162 98 3,67 257 478 207 9
Wroro za penb 2398 | 16,32 | 704 5205 | 037 | 2162 98 3,67 257 478 207 9
Mpumeproe MeHIo 1 NUWEeBas LeHHOCTL NMPUroTOBMNEMbIX 6rtoa (nuct 4)
Payuon: HwxHesaproBck (3aBTpak) 1-4 kn (1 cMeHa) DOenb: uyeTsepr Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepensa: 1 Boapacr: 7-11 net
Ne Macca Muuiessie sewecTea (r) |3Hepre- Butamuts! (mr) MuHepanbHbie BeljecTsa {mr)
ey, Mpwuem nuu, Haumerosakwe Oneyia nopuuu b K Y  |mvecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1066,02 [ChipHuku ¢ a6nokom 160 17,6 14 31,86 | 361,6 | 0,05 0,8 48 5,19 198 264 27
902 Monoko cryiujeHHoe 30 2,37 1 16,32 49 0,02 0,3 13 0,06 92 66 10
693 BaroH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
686 Yaii ¢ numoHom* 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
6772 |Ynutkac Kopuuein 80 479 g 12,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a 3aeTpak 27,01 | 20,72 | 71,162 5945 | 026 | 5551 135 7,62 402 467 92 13
Wroro 3a geHs 27,01 | 20,72 [ 71,162 5945 | 026 | 5551 135 7,62 402 467 92 13
MpumMepHoe MeHio 1 nuwesas UEHHOCTL NpUroToBNsemsIx Gniog (nuer 5)
PaunoH: HuxHesaprosck (3aBTpak) 14 kn (1 CMeHa) OeHwb: natHuua Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Ne Macca | Muuwestle selecTaa () |3Hepre- BuramuHb! (mr) MuHepansHbie Bewecrea (mr)
peu. MPuew Muu, Haumetosatine Gnioa nopuum B K Y |myecka| B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 T2 13 14 15
3aBTpak
811 lopowiek seneHbii KOHCEepBUPOBaHH LI 35 1,09 2,28 14 0,04 35 0,07 7 22 7
255 BuTtouek U3 kypuLisi 90 12,1 10 139 | 1737 0,1 1,26 49 2,44 21 142 22 2
995 MNiope kapTocdensHoe 150 3,31 6 2217 155 0,17 | 26,05 30 0,19 47 99 33 1
1188 [Yail c caxapom 200 1597 | 638
897 Xneb niweHnyHbIiH 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3aerpak 19,18 17 65,2 475 0,34 | 3081 79 2,98 80 279 66 3
Wroro 3a geHw 19,18 17 65,2 475 0.34 | 30,81 79 2,98 80 279 66 3




MpUMepHOE MEHIO M NULLEBas LEHHOCTE npuroToBnsemMsix 6noa (

PaumoH: HmwkHeBapTOBCK (zaBTpak) 1-4 kn (1 cmena)

nucr 6)

DOeHb: cybboTa

Hepens:

1

Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)

Bospact: 7-11 net

Ne Macca | Nuiiessie Belectsa (r) |3Hepre- ButamuHbl (Mr) MuHepankHbIe BELecTsa (Mr)
peLL. Mpvem iy, HaUMEHOBaKWE Bniona nopuuu B K Y |tuueckal B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
812 Kyxypy3a KOHCEpBUpOBaHHaA 30 0,62 2 302 34,8 0,01 1,34 1 0,8 12 11 4
334 MakapoHHbie 3fenus saneyeHHsle C CbipoM 200 12,7 10 27,6 291 0,12 0,11 38 1T 167 157 18 al
919 Kakao ¢ MOnokom 200 2,45 3 7,451 67 0,04 1,3 20 0,01 126 116 31 1
693 baroH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |PpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aBTpak 1862 | 16,72 | 54811] 4828 | 026 17,75 59 13,45 325 323 71 5
Wroro 3a geHb 18,62 | 16,72 | 54,811] 4828 026 | 17,75 59 13,45 325 323 71 5
MpUMepHOEe MEHIO N NULIEBas LEeHHOCTL npuroToBnsemMsix 6ntog (nuct 7)
Paumon: HwkHeBapToBCk (3aBTpak) 1-4 kn (1 cmena) [eHb: NoOHeAENEHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 BoapacTt: 7-11 net
Ne Macca | Nuuiesbie sellectsa (r) |Sxepre- BuramuHbl (Mr) MuHEpanbHLIE BELECTBa (Mr)
peL. Mlpuem nuLLK, HaumeHoBaHHE Bnio2 nopuuu 5] K Y |mueckal B [¢] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 <] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
1139 |Kawa Opyx6a (puc, niueHo) MonoyHas ¢ Macnom 200 5 9 38,05 | 2126 | 0,12 22 0,21 9 91 31 1
97 Cbip (nopLmnsmm) 15 4,04 4 54,5 0,14 15 0,03 162 117 8
693 BatoH 30 2,25 1 1542 | 78,6 0,04 1,17 6 22 4
14 539,89 |Fopaumii Wwokonaa 200 3,042 | 3,948 | 14047]| 104 0,08 1,72 42 0,16 304 303 94 3
976,03 |PpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aBTpak 14,032 | 18,948 | 82217 | 5202 | 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
Wroro 3a aeHb 14,932 | 18,948 ] 82,217 | 5202 | 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
lMpuUMepHOe MEHI0 U NUILEeBas LeHHOCTE npuroToRnsiemMbix 6o (nucT 8)
PauuoH: HukHeBapTOBCK (3aBTPak) 1-4 kn (1 cmena) [eHb: BTOPHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Ne Macca | Nuwieesie BewiecTsa (r) |SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
peL. Mpwem N, HaumeHoBaHHE Bnioaa nopLuu B K Y |mueckal B1 [¢] A E Ca P M Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
835 Momugopb! NOPLMOHHO 30 0,33 413 371 0,02 75 0,21 6 8 6
1028 |KonGacka BuTamuHHas 80 9,45 5 6,5 216 0,08 1,89 56 1,76 20 147 21 2
995 |Mope kapTodensHoe 150 3,31 6 2217 | 155 0,17 | 26,05 30 0,19 47 99 33 1
971 Yait ArofHblil 200 0,1 12,97 | 59.9 20 0,07 4 3 3
1148 |Xneb pxaHoil 30 213 1 12,13 | 648 0,05 0,35 9 40 12 1
897 |Xneb nwieHnuHbld 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3asTpak 18 13 68,78 | 6013 | 035 | 5544 86 2,86 91 313 79 4
Wroro 3a geHb 18 13 6878 | 601,3 | 0,35 | 5544 86 2,86 91 313 79 4




lMpuMepHoe MeHI0 U NUILEBas LEHHOCTE N

puroToBnsieMsIx 6niog (nucr 9)

Pauumon: HwxHeBaptosck (3asTpak) 1-4 kn (1 cmemna) OeHs: cpega CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muiessbie BellecTea (r) |3SHepre- ButamuHsl (Mmr) MuHepanbHbie BeljecTea (mr)
peu. TlPUem N, Haumenosarie Griona nopuumn B K Y  |tmyeckal B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
836 Orypus! ceexue nopuMoHHo 30 0,24 3.78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 L
1105 |M'ynsw ua kypusl 100 9,7 7 3,83 136,7 | 0,08 2,39 64 2,73 29 162 20 2
516 MakapoHHble ussenus oTeapHbie ¢ Macnom 150 4,5 5 31,31 177 0,13 24 9,5 14 62 24 1
1110 |KodheidHblit HanuToK ¢ Monokom 200 2.3 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897 Xneb nieHuuHbIif 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 [®pykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 03 24 17 14 3
Wroro 3a 3asTpak 20,02 | 16,6 | 77,35 | 5532 0,35 | 21,95 112 12,91 228 383 88 6
Wroro 3a gens 2002 | 166 | 77,35 [ 5532 | 035 | 21 ,95 112 12,91 228 383 88 6
lMpumMepHoe MeHIo M NUueBas LeHHOCTE npuroToBnaemsIx 6riog (nuct 10)
Pauunon: HuxHesapToeck (3asTpak) 1-4 kn (1 cmena) DOenk: yetsepr Ce3son: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 7-11 ner
Ne Macca | MMuuessie BelecTea () _|9Hepre- ButamuHel (mr) MuHepankHbie BelecTsa (mr)
peu, MPuem iy, Haumenosakwe Gioa nopumm B K Y  |mwuecka] B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1] 12 13 14 15
3aBTpak
836 Orypubl ceexame NOPLMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1027  |Kotnera [JomaluHss 90 10,2 9 14,39 | 2191 | 0,11 0,26 28 0,22 44 43 9 1
512 Puc npunywienHbiii 150 3,35 5 3501 | 2205 | 0,04 24 0,26 5 80 26 1
901 Coyc KpacHbIl OCHOBHOM 20 0,14 1 1,5 15,7 0,21 0,47 2 4 1
686 Yaii ¢ numoHom 200 0,06 15,16 | 59,9 2,56 0,01 3 1 1
897 Xneb nweHnyHbIA 30 3.21 1 13,05 | 822 0,03 0,33 6 20 4
Wroro 3a 3asTpak 17,2 16 8289 | 6139 | 0,19 6,03 52 1,32 68 161 45 2
Wroro 3a gexe 17,2 16 8289 | 6139 | 0,19 6,03 52 1,32 68 161 45 2
MNpuMepHoe MeHIo U NUWeBan LeHHOCTE npurotoBnaemMeix 6niog (nuct 11)
Paunon: HuxHesaproeck (3aBTpak) 1-4 kn (1 cmena) OeHk: nAaTHUUA Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepensi: 2 Boazpacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muuwessle sewectsa (r) |3Hepre- Butamuts! (Mr) MuHepansHsie selecTsa (mr)
peil. TpUem iy, Haumerosakve Gniopa nopLum B XK Y  |tuvyeckal B1 C A E 0a P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
145402 |Baperuniu ¢ thapiuem KapTogenbHeIM C ykom 170 6,2 10 26 189,7 0,1 1,55 48 2,92 26 67 12 1
986 CmeTaHa nopu. 30 0,08 0,11 4.8
1188 |Yaii c caxapom 200 1597 | 63,8
693 bBatoH 30 2,25 1 1542 | 786 0,04 1,17 6 22 4
677,08 |Cnoiika ¢ knyGHuKOM 70 6,83 6 23,2 218 0,17 | 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wroro 3a 3aeTpak 15,36 17 80,7 | 5549 | 0,31 | 62,04 134 5,47 152 222 75 16
Wroro 2a geHb 15,36 17 80,7 | 5549 | 0,31 62,04 134 547 152 222 75 16




ueBan LeHHOCTb NPUroToBNAEMbIX 6mop, (nuct 12)

Ceaom: 01.01-12.31 (Bee)

MpumepHOE MEHIO U MW
PauyunoH: HuxHeBapTOBCK (3amTpak) 1-4 kn (1 cmeHa) Oensb: cybbota
Hepens: 2 Bospacrt: 7-11 net
Ne Macca | NMuwessie BeLiecTsa (T BHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepansHeie BelecTsd (mr)
peL,. Fpviem N, HaWMeHoBakAES BIoAa nopuuu b XK Y  |tuuecka| B1 [¢] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1006 |Orypubl coneHsle 60 0,48 1,02 7.8 0,01 3 0,06 14 14 8
1191 |Buryc (cBuHMHA) 160 14,62 14 16,6 | 2264 | 0,08 58,25 2,19 77 169 37 3
1188 |Yaii c caxapom 200 1597 | 63,8
1148 |Xneb pxaHoi 30 2,13 1 12,13 | 64.8 0,05 0,35 9 40 12 1
976,03 |PpykT 150 06 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aBTpak 17,83 16 60,42 | 4333 0,19 76,25 0 29 124 240 71 T
Wroro 3a AeHb 17,83 16 60,42 | 4333 | 019 | 76,25 0 2.9 124 240 71 7
Wroro 3a nepuoa 212,13 186,03 | 799,29 50202| 3,31 |44292| 965 58,4 2604 3796 1061 91
CpepHee 3HayeHue 3a nepuon 17,678 | 15,502 | 66,608 493.35| 0,2758 | 36,91 | 80,417 4 B66667 217 316,3333 | 88,417 | 7,5833333
Wcnone3oeaHbl:
CEOpHIK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO ANA NUTaHNA AeTeil B JOLIKONbHbIX 06pa3osaTentHbIX opraxuaauusx /M.M. MorunsHoro 1 B.A. Tytenssina, 2016 .
CBopHruk pelienTyp 6nto4 v kyniHapHbIX w3genwi ANA NpeanpuATyiA oBLLECTBEHHOMO NUTaHUA ApW o6LyeoobpazoBaTenbHbIX LWKONax, 2004 r., noa pea. B.T. NanwwHoi#
KaptoTeka 6niof AMeTUHeckoro (neuebHoro npodNaKTUIECKoro) NUTaHUA ONTMMU3MPOBaHHOrD cocTasa, B.A. TyTenssaH 1 Ap., 2008
[ OPOBUTENbHBIX

CBOPHMK TEXHONOTMYECKIX HOPMATUBOB, PELENTYP Bnioa W KynuHapHLIX W

CBOpHNK TEXHNYECKAX HOPMAaTVE

CeMUAHEBHOE MEHIO AN

0B ANS NUTAHWA AETEi B AOLIKONBHBIX OpraHn3saLy
non. —
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aaenvii ANs LWKONbHLIX 06pasoBaTenbHBIX Y4

yupexaenuit, MNepmb 2008 r.

5 OCHOBHbIX BAPMAHTOB CTaHAAPTHLIX AVET, B.A.TyTenbsH,
AX: METOAWUECKUE PEKOMEHAALIMN U TEXHUHECKUE AOKYM
ExaTepunGypr, 2011 — YacTb 1 1 yacTe 2
tolmxca obpasoeaTenbHbIX opraHusauui
TexHuKo-TexXHONor4eckue KapThbl

2014

pexeHuil, LUKOS-UHTEPHATOB, AETCKMX AOMOB 1 [,eTCKUX 03

[.I. OnveHko, B.A. TyTenbsH, Mockea 2022 r.

enTsl/ [.B. Mpawetkos, .U, Hukonaesa — 2-e uag., nepepab. u



MpumepHoe ABYXHEAENbHOE MEHIO OCHOBHOrO (O
ans obyyarowmxcsa 5 - 11 knaccos
cToumocThto 166,00 pyb.

PauuoH: HiwxkHeBapTOBCK (zamTpak) 5-11 kn (1 cmeHa)

OeHb: noHepensHukK

Ceson: 01.01-12.31 (Bee)

ne Qeg;lng 2
i * HO;;'

praHu30BaHHOrO) ropsA‘ero nNUTaHus (3aBTPaK)
061eobpaszoBaTeribHbIX WKOM

Hepens: 1 Boapact: 12 1 cTapwe
Ne Macca MuiyeBbie BewecTsa (I OHepre- BuTamMuHbl (Mr) MuHepaneHbsIe BEWECTBa (mr)
peL. Fipeie miatil, HERMEHORRNG Smapa nopLmu B W ¥ TMyecka| B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
853 |Kala maHHas Mong4yHas C mMacnom CNWBOYHbLIM XWUAKAA 200 7,48 8 27,11 187.9 0,11 2,06 32 0,42 198 167 27
677,08 |Cnoiika c kryBHWKO# 70 6,83 6 232 218 017 60,49 86 1,38 120 133 59 15
1188 |Yaii c caxapom 200 15,97 63,8
693 |Barod 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 AT 6 22 4
976,03 |PpykT 150 0,64 1 15,68 452 0,05 16 0,32 26 18 14 4
Wroro 3a 3aBTpak 12 15,72 83,3 534,4 0,37 78,55 118 3,29 350 340 104 19
Wroro 3a oeHb 17,2 15,72 83,3 5344 0,37 78,55 118 3,29 350 340 104 19
MpUMEpPHOE MEHIO W NULLEBas UEeHHOCTE npuroToBnsemMsIx 6nioa (nuct 2)
PauwoH: HiwxHeBapToBCK (zasTpak) 5-11 kn (1 cmeHa) [eHb: BTOPHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BoapacT: 12 v cTapuwe
Ne Macca MNuwessle BewecTsa (I Onepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHsle BelecTsa (mr)
peL,. TIpMEs L, HENNSHORSHIR Srione nopuuu [ W Y Tauecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1028 |Konbacka BuTamutHHas 80 11,57 7 7.22 240 0,09 2,1 62 1,96 22 163 23
512 |Puc npunyLyeHHbIi 180 4,01 T 42,01 189,6 0,05 28 0,32 6 96 32 1
686 |4aii c numMoHoM* 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
807 |Xneb nweHnuHbli 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16
1148 |Xneb pxaHoi 30 213 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
935 |MorypT NOpUMOHHbIA 125 2,8 2 9,29 64 0,03 0,1 13 0,06 22 40 12
Witoro 3a 3aBTpak 23,19 18 90,272 | 6629 0,25 4,77 103 2,98 67 356 84 4
Wtoro 3a AeHb 23,19 18 90,272 | 662,9 0,25 477 103 2,98 67 356 84 4




MpumepHoe meHio 1 nuwesas UEHHOCTL NPUroToBNAeMLIX Britog (nucT 3)

Pauuon: HuxHesaprosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 CMeHa) DHeHb: cpega CezoHn: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 12 v crapuwe
Ne Macca Muuiestie selecTsa (r) | 3Hepre- ButamuHsl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (mr)
. (puem nuun, aumenosanve Giaga nopuumn B W ¥ Thyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 OrypLl ceexme nopuMonrHo 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1296 |®pukace u3 msica NTULLI CO CMETaHHBIM COYCOM 100 124 6 3,59 132,2 0,06 2,29 57 1,76 26 130 16 1
998 Kalwa rpeynesas pacceinyaran 180 7,98 7 452 2451 0,21 28 0,62 57 235 179 6
1110 |KodeitHbiit HanuTok ¢ MOMOKOM 200 2,3 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
693 |Bartox 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 [dpykr 150 06 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 )
Wroro 3a 3asTpak 2577 | 17,32 | 81,46 567.8 0,42 21,85 109 3,95 269 530 239 10
Witoro 3a geHs 2577 | 1732 | 81,46 567,8 042 | 2185 109 3,95 269 530 239 10
MpumepHoe meHio 1 NulleBas UeHHOCTL NPUIOTOBMAEMbIX 6ntog (nucr 4)
Pauwmon: HuxHesaprosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa) Oene: yetsepr Cezon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepgens: 1 Bozpact: 12 u crapiwe
Ne Macca Muwessie Bewectsa (1) OHepre- Buramutbi (mr) MuHepantHsie selecTsa (Mr)
peu. TPHEM nuL, HanmeHosaHie i nopuum B K Yy Thyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aetpak
1.066,02 |ChipHukn ¢ s6nokom 240 26,4 26 47,79 | 5424 0,07 12 72 7,78 298 396 41 1
902 Monoko crywentoe 30 2,37 1 16,32 49 0,02 0,3 13 0,06 92 66 10
693  |Baton 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
686 |Yaii c numMoHom 200 0,06 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
6772 |YnuTka c kopuuen 80 4,79 5 12,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a 3aBrpak 3587 | 32,72 | 93,51 7992 0,28 55,91 159 10,21 502 599 106 14
WUroro 3a geHs 3587 | 3272 | 9351 799,2 0,28 55,91 159 10,21 502 599 106 14
MNpumepHoe Metio u nuuesas UeHHOCTL NpuroToBnsieMsIx 6rog (nucr 5)
Pauuon: HuwxHesaprosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 CMeHa) DOexe: natHuua Ce3on: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 BospacT: 12 v crapwe
Ne Macca Muwessle Bewectsa (1) OHepre- ButamuHsi (mr) MuHepanbHele BelecTea (mr)
peu, TIPUEM nuLw, Haumenosamie Gmaga nopumuu B K Yy Thyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
811 lopoluek seneHsii KOHCEepBMpOBaHHbLI 40 1,24 2,6 16 0,04 4 0,08 8 25 8
255 |BuTodeK u3 Kypuisl 100 13,7 12 15,44 193 0,11 1,4 55 2,71 23 158 25 2
995  |Miope kaprochenbHoe 180 3,97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
1188 |Yaii c caxapom 200 15,97 63,8
897  [Xneb nweHudHbIi 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1148  |Xneb pxaHoii 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
Wroro 3a 3aeTpak 23,72 21 83,63 | 5921 0,43 36,66 91 3,65 102 358 89 4
Wroro 3a aeHn 23,72 21 83,63 | 592,1 0,43 36,66 91 3,65 102 358 89 4




MprMepHOE MEHIO 1 MiLLIeBas LIeHHOCTE npuroToensiembix Grioa (nucT 6)

PauuoH: HwKHeBapTOBCK (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa) [ens: cyGbota Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Boapact: 12 n cTaplue
Na Macca Muwessie BewecTsa (1) | Sxepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BEWeCTBa (Mr)
peL,. Mprem AMLK, HAUMEHOBAHNS B nopLuv B W Y Tavecka| B1 C A E Ca P M Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
812 Kykypy3a KOHCepBUpoBaHHan 30 0,62 2 3,72 34,8 0,01 1,34 1 0.8 12 11 4
334 |MakapoHHbIE W3Aenvs 3aneyeHHbie C Cbipom 250 14,5 12 328 2979 0,15 0,14 48 13,96 196 196 22 2
919 |Kakao ¢ MONOKOM 200 2,45 3 7,451 67 0,04 1.3 20 0,01 126 116 3 1
693 |batoH 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 117 6 22 4
976,03 |PpykT 150 0,6 1 147 70,5 0,05 15 0.3 24 17 14 3
Wiroro 3a 3aBTpak 20,42 19 74,091 | 5488 0,29 17,78 69 16,24 364 362 75 6
Wroro 3a AeHb 20,42 19 74,091 | 5488 0,29 17,78 69 16,24 364 362 75 6
fpuMepHOe MEHIO W NULLEeBas UeHHOCTH npuroToBnsiemsix Grioa (nucT 7)
PauuoH: HwkHeBapTOBCK (zasTpak) 5-11 kn (1 cMmeHa) [OeHb: NoHeAensbHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 12 n ctapue
Ne Macca Tnwesbie BewecTsa (1) | Sxepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (mr)
peu. Mlpuem nuwy, HaUMEHOSAHUE i nopumm B W Y Tauecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1139 |Kawa Apyx6a (puc, NieHo) MonoyHas ¢ Macnom 200 5 9 38,05 | 212,6 0,12 22 0,21 9 91 31 5
97 Chlp (nopLmsimu) 15 4,04 4 54,5 0,14 15 0,03 162 117 8
693 |baroH 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 117 6 22 4
14 539,89 | Topauwi Wokonaa 200 3042 | 3,948 | 14,047 104 0,08 1,72 42 0,16 304 303 94 3
976,03 |®pykT 150 0,6 1 147 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3asTpak 14,932 | 18,948 | 82217 520,2 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
Wroro 3a AeHb 14.932 | 18,948 | 82217 | 520.2 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
MpuUMepHOEe MEHIO 1 NULLEBAs LUEHHOCTE npuroToEnsemsIx g (nucT 8)
PaumoH: HuxHeBapToOBCK (3aeTpak) 5-11 kn (1 cmeHa) DeHb: BTOPHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bece)
Hepens: 2 Boapact: 12 1 cTapwe
Ne Macca Muesbie BewecTsa (1) | Sxepre- ButamuHbl (Mr) MuHepansHbie BelecTsa (Mr)
peL. Tipuen nuLM, HAHMEHOAZHNS fnions nopummn b H Y Tuuecka| B1 [+ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
835 |Momuaopbl NOPLUMOHHO 30 0,33 413 ara 0,02 7,5 0,21 6 8 6
1028 |Konbacka BuTamuHHan 80 11,57 7 7.22 240 0,09 2.1 62 1,96 22 163 23 2
995 |Miope kapTodensHoe 180 3,97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
971  |Yait AroaHbI# 200 0,1 12,97 59,9 20 0,07 4 3 3
1148 |Xneb pxaHoit 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
897 |Xneb nuweHuuHbIi 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3aBTpak 20,78 16 73,94 | 656,3 0,39 60,86 98 31 103 349 88 4
Wroro 3a feHb 20,78 16 7394 | 6563 0,39 60,86 98 3.1 103 349 88 4




MpumMepHoe MeHIo M nuwesas UEHHOCTL NpuroToRnsiemMbIx 6niog (nucr 9)

Pauvon: HuxHesaprosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 CMeHa) Oexb: cpega Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 Boapacr: 12 u crapuwe
Ne Macca Muwessie sewecrsa (r) OHepre- Butamutel (mr) MvHepanbHsie BeluecTea (mr)
peu. Fpiem nuuw, Hanvenosakme Saina nopuuu =] K Y Tudecka| B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836  |Orypusl ceexme NOPUMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1105 |M'ynsiw u3 kypuip 100 9,7 7 3,83 136,7 0,08 2,39 64 273 29 162 20 2
516 |MakapoHtble usgenus OTBapHbIE ¢ Macnom 180 7.1 6 38,6 205,7 0,16 28 11,4 17 75 28 2
1110 _|KodbeliHblii HaNWTOK ¢ MOoKkoM 200 2.3 2,6 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897  |Xneb nweHnHbIN 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |®pykr 150 0.6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Mtoro 3a 3aerpak 22,62 17.6 84,64 581,9 0,38 21,95 116 14,81 231 396 92 ¥
Wroro 3a gexn 22,62 17,6 8464 | 5819 0,38 21,95 116 14,81 231 396 92 7
NpumepHoe MeHI0 1 NuueBsas ueHHoCcTL npurotoBensemeIx 6o (nuct 10)
Paunon: HuxHesaprosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 CMeHa) OeHwb: yetsepr Cezon: 01.01-12.31 (Bee)
Hegens: 2 BospacT: 12 v crapwe
Ne Macca Muwesble seiwectsa (r) OHepre- Butamunel (mr) MuHepanbHbie BelyecTsa {nar)
pew, (ouem nuuw, Haumerosame Grioga nopuun b W Y THyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 [Orypubl ceexve NopUWOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 % 0,03 8 13 4
1027 |Kotnera [Jomawnss 100 12,6 11 1599 | 2434 0,12 0,29 31 0,25 48 48 9 1
512 Puc npunyiiesHsii 180 4.01 7 42,01 189,6 0,05 28 0,32 6 96 32 1
901 Coyc KpacHbiii OCHOBHOI 20 0,14 1 1.5 15,7 0,21 0,47 2 4 1
686 [Yai c numoHom™ 200 0,06 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
897  |Xneb nweHuyYHBIi 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3aerpak 18,19 21 91,4 625 0,34 62 49 148 6,33 159 242 78 16
Wroro 3a neHe 18,19 21 914 625 034 | 6249 148 6,33 159 242 78 16
MpumepHoe MeHIo u NULLeBan UeHHOCTL NPUIOTORNSIEMBIX 6mog (nuer 11)
Pauuon: HuxHesapTosck (3aBTpak) 5-11 kn (1 CMeHa) feus: naTHuya Cezon: 01.01-12.31 (Bee)
Hegensn: 2 Bospact: 12 u crapiue
Ne Macca Muwestie BewecTsa (1) 3Hepre- Butamutbl (mr) MuHepansHbie BewecTsa (mr)
peu. rpHem nuuu, Haumerosatme i nopuum B K Y Twdecka| B1 C A E Ca P M Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1454,02 [BapeHukn ¢ chapluem kapTogensHLIM C fykom 220 9,03 14 36,7 259,8 0,13 2 62 3,78 33 87 15 1
986 _|Cwmertana nopti, 30 0,08 0,11 4,8
1188 |Yaii c caxapom 200 15,97 63,8
693 |bartou 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 1,17 6 22 4
677,08 |Cnoiika ¢ kny6HuKon 70 6,83 6 232 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wroro 3a 3asTpak 19,73 20 89,32 | 5936 0,21 6,06 59 1,36 72 178 51 2
Wroro 3a geHs 19,73 20 8932 | 5936 0,21 6,06 59 1,36 72 178 51 2




MpumMepHOE MEHIO U nuiesan LeHHoCTE NPUroTORMNsAeMBIX 6niop, (nucT 12)

PaLMoH: Hmueaaproacx(saa-rpax} 5-11 kn (1 cmeHa) [eHw: cybboTa Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 BozpacT: 12 v cTapwe
Ne Macca NwieBsie BEWecTea (r) | Snepre- BuTamuHbl (Mr) MnHeparnbHele BelWecTsa (mr)
peLL. [pviem nALM, HAAMEHOBAHIE oo nopLum 2] K Y Tnyecka| B [0} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5§ 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
1006 |Orypubl conexele 60 0,48 1,02 7.8 0,01 3 0,06 14 14 8
7191 |Buryc (cautmnHa) 200 18,27 18 255 | 2987 | 011 72,82 1 2,74 g7 212 47 3
1188 |Yai c caxapoMm 200 15,97 63,8
1148 [Xneb pXaHoi 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
976,03 | PpyKT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wtoro 3a 3aBTpak 21,48 20 6032 | 5056 | 022 90,82 1 3,45 144 283 81 4
Wtoro 3a AeHb 21,48 20 69,32 | 5056 0,22 | 9082 1 3,45 144 283 81 7
Wtoro 3a nepuon 263,002| 237,308 o971 | 7187,8 | 3,87 47456 | 1150 | 71 24 | 2868 4543 1238 100
CpepHee 3HaveHue 33 nepuoa 21.9918] 19,7757 83,0017 ] 598,98 0.3225 | 39,5467 95,8333 5,93667 739 | 378,683] 103,167 8,333333333

st IbsuBdrbl.
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MpumepHoe ABYXHeaenbHOe MEH
Ans oby4arowmuxcs

Pauvon: Hwkresaprosck (0Ben) 1-4 kn (poa. nnara)

cToumocThio 170,00 py6.

[OeHb: NoHefenbHUK

Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)

0 OCHOBHOrO (Opl'aHH3OBaHHOTO) ropsvero NUTaHus (o6en)
1 - 4 xnaccoB obuieo6pasoBaTeribHbIX KO

Hepens: 1 BoapacTt: 7-11 net
- . — Muweesle sewiectsa (1) T?‘::gﬁﬂ ButamuHel (Mr) MuHepanbHbIe BeWecTsa (Mr)
- pvEM MUKW, HaUMeHoBaHue 6nioaa ROPLIN LEHHOCT
B w Y b (KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6en
1624 |Canat u3 MOpPKOBU 60 0,72 4 6,72 62,4 0,03 1,8 1,8 14 30 20
124 LLiu 3 ceexen kanycTtsl C kapTocdenem co CMeTaHol 200 1,65 5 8,08 843 0,06 25,09 6 1,9 39 44 19 1
1053 |Msico roeaAuHE OTBapHOE 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
1 027,16 |Kornera kypwHas Cnueo4Has 90 11,12 8 12,7 2189 0,01 0,12 5 0,04 3 11 1
995 Miope kapToghensbHoe 150 3,31 6 2217 155 0,17 26,05 30 0,19 47 99 35 1
930 HanuTok Arogka 200 0,12 249 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xneb pxaHoil. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb niueHn4HbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
wroro 3a 06eq 24,73 28 96,08 750,2 0,36 77,07 41 4,35 121 234 94 3
Wroro 3a AieHb 24,73 28 96,08 750,2 0,36 77,07 41 4,35 121 234 94 3




MpumepHoe mMeHto U NnweBas yeHHOCTL N

PauuoH: HimxHesaproeck (o6en) 1-4 kn (pog. nnara)

purotToensieMbIx Gniog (nucr 2)

OeHb: BTOpHMK

Ce3son: 01.01-12.31 (Bce)

Hepensa: 1 Boapacr: 7-11 net
Muuwessie sewwectea (r) AHeore- Butamubl (mr) MuHepanbHele BelyecTsa (mr)
Ne Macca TU4eckas
P, Mpuem nuww, HanmeHosaHue 6nwopa nopLmM T
B X Y b (kKan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
O6en
812 Kykypyaa koHcepsuposaHHas 60 1,23 4 7,45 69,5 0,01 2,68 1 1,6 23 23 7 1
181,02 |Yxa pabaukas (chopent) 200 5 10 14,91 1544 0,16 13,37 9 2,24 30 149 40 1
1633,97 |>Kapkoe No-AoMallHemy (roBRAMHE) 200 15,3 12 28,2 3871 0,2 21,6 3.3 34 282 51 4
912 KomnoT ua ceexwx s6nok 200 0,16 23,88 991 0,02 4 0,08 7 4 4 1
1147  |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb nuweHnyHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6en 26,5 28 95,95 8434 0,47 41,66 10 7.5 105 474 115 8
Wroro 3a gexe 26,5 28 95,95 8434 0,47 41,66 10 7.5 105 474 115 8
MpumepHoe MeHI 1 NUweBas UEHHOCTL NpuroToBnsieMbIx Grirog (nuct 3)
Pauwvon: HuwkHesaproeck (oben) 1-4 kn (pog. nnara) HeHb: cpega Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
Muwieesie BelecTea (r) SHepre- Butamutbl (mr) MuHepanbHble BelyecTea (mr)
Ne Macca TN4Yeckas
L Mpvem Ny, HaumeHoBaHNe bnioga nopLM i
b K y b (kkan) B1 o} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
835 Momupope! nopumoHHo 60 0,66 8,26 74,3 0,04 15 0,42 12 16 12 1
577,01 |Cyn Xap4o c churie kypuHbIm 200 1,41 10 19,8 145,7 0,03 2,53 5 1,9 19 47 12
1335 |3eneHb ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1 308,04 [Kotneta MonTasckan 100 10,72 8 3,25 1249 0,08 6,26 72 3,56 27 176 23 2
516 MakapoHHble uagenus OTBapHbLIE C Macnom 150 45 5 31,31 177 0,13 24 9,5 14 62 24 1
707 CoK HaTypanbHbIif 200 224 95 0,04 4 0,4 40 24 18
1147 [Xneb pxaHon. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb niueHnyHbIN 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MachchuH (TEOPOXKHBIA) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a O6en 26,27 29 125,98 | 8626 0,46 28,8 237 17,94 130 381 110 7
Wroro 3a gexb 26,27 29 125,98 | 862,6 0,46 28,8 257 17,94 130 381 110 7




MpuMepHOEe MEeHIo 1 nWleBasn LeHHOCTb NpUroToBNAEMBbIX 6o (nvct 4)

PaumoH: HukHesapToBCK (o6en) 1-4 kn (poa. nnara)

[eHb: yeTsepr

Cezon: 01.01-12.31 (Bce)

Hepens: 1 Boapact: 7-11 net
Ne . Macca Muweesle BelecTsa () 3:2’;‘:; BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHsle BellecTsa (mar)
pett pyiem UL, HanmeHosaHue 6nioaa nopLH LieHHOCT
b w Yy b (ikan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 10 11 12 13 14 15
OBen
75 Canart Puikuk 60 371 2,57 959 0,03 1,86 37 2,34 88 94 18 1
1021 |bopwc KanycToi kapTodenem 1 cmeTaHown 200 3,03 13,87 118 0,04 14,85 9 1.9 46 48 20 1
1 053,02 |Msco cBUHWHB! oTBapHOe 10 2,31 3 35,2 0,01 1 30 4
1335 [3eneHb ceexas 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
444 01 |Mnos co CBUHUHOW 200 12,47 12 37,2 350,8 0,35 1,88 4,79 31 196 51 2
705 HanwuTok U3 MICA0B WWNOBHNKA 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb nweHn4HbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a Oben 27,04 28 96,46 820,6 0,52 149,6 46 9,67 185 387 109 5
Wroro 3a AeHe 27,04 28 96,46 820,6 0,52 149,6 46 9,67 185 387 109 5
MpuMepHoe MEHI0 1 nviLeBan ueHHocTe npuroToenAeMbIX 6nioa (nwct 5)
Pauvion: HukHeBapTOBCK (o6en) 1-4 kn (poA. nnara) OeHb: nNATHULA CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Boapact: 7-11 net
MuweBbe selecTea r) Snepre- BuTamuHel (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)
Ne f 6 Macca TUYeckas
peu pyeM LK, HaumeHoBaHue bnwoaa ropUMH EHHOCT
B W Y b (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
0O6ea
836 Orypub! CBEXME NOPUWOHHO 860 0,48 7.56 33 0,02 6 0,06 16 26 9
139 Cyn kapToenbHblil ¢ 6060BbLIMA 200 2.7 6 17,18 125,3 0,19 9,25 1,96 35 87 31 2
1052 |Msico kyp oTBapHoe (anA nepsbix entoa) 10 2,29 2 0,09 23,6 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneHb ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1 027,12 |BuTo4KM C apBIrefckuM Cbipom 100 1,98 6 3,2 224 1 0,03 2,84 705 2,96 4 32 2 1
998 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 6,99 6 34,5 211 0,17 23 0,52 47 196 149 5
706,01 |HanuToK 3onoTol Wap 200 1.2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
807 | Xneb nweHnuHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MadbdpuH (wokonaaHbIiA) 40 414 4 19,4 112 0,06 136 1,86 g 39 h 1
Wroro 3a O6en 24,62 26 128,48 | 977.2 0,58 31,93 873 7.72 147 445 220 12
Wroro 3a peHb 24,62 26 12848 | 977.2 0,58 31,93 873 7,72 147 445 220 12




Mpumeproe metio M Nvlesan yeHHoCTL NpuroToBnsemeIx Griog (nucT 6)
Pauyuon; HwkHesaprosck (oben) 14 kn (pog. nnara)

HeHe: cyb6ota CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Bo3spacr: 7-11 ner
[—Ne Wi Muwessie sewecrss (r) rﬁ::;::‘n ButamuHb (mr) MuHepansHbie BellecTea (mr)
pew, Mpuem nuiyy, HanmeHosaHue Griioga — S
B K Yy b (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6eg
1058 [Cyn KpectbaHckuil ¢ KpPYnoi, cmeTtaHoii 200 2,38 5 10,1 109,6 0,09 20,71 6 1,93 33 65 27 1
1052  [Msco Kyp oTBapHoe (gns nepsbix Brrog) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |[3enens CBeXasn ;) 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
166 Peiba npunyienmas, 90 17,92 1 0,1 171,5 0,23 1,37 34 1,69 27 228 34 1
512 Puc npunywennom 150 3,35 6 35,01 220,5 0,04 24 0,26 5 80 26 1
704 Hanutok na Kyparu 200 1 27,93 17,7 0,02 0,62 0,85 28 27 17 1
1147  |Xnep paHoi, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb MLLEHUYHBIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
877,22 [Cnoiika ¢ BULLIHE 70 0,41 13,92 61,7 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
Wroro 3a OGeq 109,57 100 4926 | 37439 10,2 126,46 | 2707 39,27 553 1768 789 57
Wrtoro 3a pent, 109,57 100 4926 | 37439 10,2 126,46 | 2707 39,27 553 1768 789 57
MpumepHoe mento u NnWeBas yeHHoCTL NpuroToBnsemsIx 6niog (nuct 7)
Pauuon: HuxHesaprosck (oBen) 14 kn (pog. nnara) BeHb: nonegensHuk CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Boapacr: 7-11 ner
No Macea Muuwestie sewectsa (r) Tﬁ::g;:;' Buramutb (mr) MuHepanbHeie BelecTsa (mr)
Mpvem nuwyy, HahmeHosaHuwe Gnioga
ped. nopumn LeHHoCT
B K y b (Kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 E 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obepn,
836 Orypusi ceexue NOPLUMOHHO 60 0,48 7,55 33 0,02 6 0,06 16 26 g
1021 Bopw ¢ kanycroi kapTodenem u cMetaHon 200 3,03 6 13,87 118 0,04 14,85 9 1,9 46 48 20 1
1053 [Msco IOBANMHLI OTEapHoe 10 3 2 352 0,01 0,06 2 30 4
1335 |[3enenp cBEXasn 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
1454,01 Mensmenn OTBapHsle ¢ Macnom 200 7.3 14 36,7 256,4 0,12 1,82 56 3,43 30 79 14 1
986 Cmetana nopuy. 20 0,05 0,07 32
930 Hanurok Arogka 200 0,12 249 61,1 24 0,08 5 4 4
1147  |Xne6 PXaHoM. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb niuweHu HBIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Hroro 3a O6eq 18,82 25 104,65 | 6406 0,27 47,68 65 5,83 112 204 65 3
Wroro 3a gerr 18,82 25 104,65 | 6406 0,27 47 68 65 5,83 112 204 65 3




MpumMepHOe MEHIO W NULIeBas UeHHOCTb npuroToBnseMbix Grrog (nucT 8)

Pauwon: HwkHesaproeck (o6ea) 1-4 kn (poa. nnara) [eHb: BTOPHWK CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bozapact: 7-11 net
SHepre-
Ne s Muweskie BelecTsa (r) Tuqezxaﬂ Buramuub! (Mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
selL Mpuem nuwM, HaumeHosaHue bnioga o LSHHOCT
b wH Y b (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1624 |Canar n3 MOpKOBU 60 0,72 4 6,72 62,4 0,03 1.8 1,8 14 30 20
157 ConsHka 40MaLLHsAA CO CMETaHoM 200 2,58 T 7,63 1275 0,02 2,07 3 1,6 15 50 8 1
1335 |3eneHs ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
442 [oBAAMHA B KNCNO-CNafKoM coyce 90 13,45 8 7.47 168,7 0,06 2,52 25 0,47 12 143 21 2
512 Puc npunyLLeHHBIA 150 3,35 5 35,01 220,5 0,04 24 0,26 5 80 26 1
1441 |Komnot na anenbcuHoB 200 0,5 34,14 142 0,02 30 0,1 18 12 7
1147 |Xneb pxaHoii. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb niueHUYHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6eq 25,44 26 112,53 | 854.,8 0,25 37,4 52 4,43 77 332 96 5
Wroro 2a AeHb 25,44 26 112,53 | 8548 0,25 37,4 52 4,43 77 332 96 5

MprMepHOe MEHIO U NULLEBasn LEHHOCTL NPUroTOBMAEMbIX 6nwog (nuct 9)

Pauwon: HwkHesapToeck (06en) 1-4 kn (popa. nnara) OeHb: cpepa Ce3son: 01.01-12.31 (Bcee)
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Ne — Muwesbie BewecTsa (r) T::::E;z; Buramutel (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
g Mpuem nuwm, HaumeHoeaHne Gnioaa nOpLUM e —
B K y b (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6eqn
835 MomUgopLl NOPUMOHHO 60 0,66 8,26 543 0,04 15 0,42 12 16 12 1
139 Cyn kapTotentHslil ¢ 65060BEIMM 200 2,7 6 17,18 125,3 0,19 9,25 1,96 35 87 31
1052 |Msco kyp oTBapHoe (ans nepssix 6ton) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneHb ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1308 |KotneTta kypuHas 90 9 6 6,06 136.4 0,08 35 74 2,55 98 194 23 2
998 Kalua rpeyHeBan pacceinyaras 150 6,99 6 345 211 017 23 0,52 47 196 149 5
706,01 |Hanutok 3onoToi wap 200 1,2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb nweHW4HbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
677,23 |Ynutka c Wokonagom 80 2,8 5 10,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a Oben 30,48 27 123,55 | 927,2 0,74 93,44 180 7 335 672 287 26
Wroro 3a AeHb 30,48 27 123,55 927,2 0,74 93,44 180 7 335 672 287 26




MNpumMepHOe MeHI0 1 NULIEeBAs LEHHOCTDL npurotoenfAemsix 6ntog (nucr 10)

Pauwmon: HuxHesaprosck (06en) 1-4 kn (poa. nnara) [OeHb: yeTsepr Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepensn: 2 Bospact: 7-11 net
Muuiessle BewecTsa (r) SHepre- ButamuHel (Mr) MuHepansHele BelecTsa (Mr)
Ne Macca TH4eckas
pelL Mpuem nuwywm, HaumeHosaHve Brioaa nopLM Bittioer
b K ¥ b (kkan) B1 e A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obep
812 KyKypysa koHcepeuposaHHas 60 1,23 4 7.45 69,5 0,01 2,68 1 18 23 23 T4
1015 [Cyn-naniwa Ha KypuHom BynboHe 200 4,44 4 12,6 126,4 0,04 1,08 7 4,25 13 38 8 1
1335 |3eneHb ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1014  |FonyBubl NeHvBbie U3 MACA NTULBI C COyCcom 110 123 7 13,37 182,3 0,29 297 7394 497 18 295 19 6
1011,03 |CnareTTu oTBapHble 150 3,18 9 29,97 173,2 0,12 2,39 14 9,82 17 61 22 1
928 Komnot ua cmecu cyxocpykTos 200 0,46 17,5 89,3 0,01 1,6 0,08 22 18 13
1147 |Xneb pwaHoii. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb nweHW4HbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MadychuH (BaHUNbHbIA) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 i 1
Wroro 3a Obepg 30,59 30 121,85 886,4 0,61 38,46 7552 22,88 111 491 90 10
Wroro 3a geHs 30,59 30 121,85 | 8864 0,61 38,46 7552 22,88 111 491 90 10
MpyMepHOe MEeHIO U NUILEBAs LeHHOCTL NPUTOTORNSAEMIIX 6nroa (nuct 11)
PauuoH: Hwiresaprosck (06ea) 1-4 ki (poa. nnara) Oexb: nsTHUUA Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepnens: 2 Boapacr: 7-11 net
Muuestle BewecTsa (r) Stepre- ButamuHsl (mr) MunepanbHele BelecTea (mr)
Ne Macca TUMecKas
palL lMpuem nuww, HaumeHosaHwe Bnioaa nopLAM BIHOCT
B K y b (kKan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obepg
1030 |PacconbHuK NeHWHrpagckuii CoO cMeTaHoN 200 212 5 15,02 138,9 0,09 13,41 6 1,96 25 68 22 1
1053 |Msco roesguHbl OTBapHoe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
1335 |3eneHs ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1071 |Pary ua ntuusl 200 15,9 16 30,3 261,9 0,18 21,86 48 3,77 35 187 43 2
932 KomnoT 13 kyparu 200 0,78 22,62 101 0,02 0,6 0,83 24 22 16 1
1147 |Xneb pxaHoin. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb nweHWYHLIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6en 26,64 26 89,5 670,7 0,38 36,88 54 6,92 99 324 99 5
Wroro za geHs 26,64 26 89,5 670,7 0,38 36,88 54 6,92 99 324 99 5




MpumepHOE MEHI0 U MWLLeBas LeHHOCTL npuroToBnaemsIx 6noa (nvuct 12)
Pauuon: HukHesapTosck (06en) 1-4 kn (poa. nnara)

[eHb: cybbota

Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)

CEOpHUK TEXHOMOTMYECKNX HOPMATUBOB, PELENTYP BI04 W KynMHApHBIX U3AEeNWid Ans

CHOPHUK TEXHUMECKAX HOPMATUBOB ANA MUTAHUA AeTeit B AOLIKOMbHBIX OpraHu3aum

CeMUHEBHOE MEHIO AN OCHOBHbIX BapUMaHTOB CTaHAAPTH
SX: METOAUYECKIE PEKOMEHA ALK 1
ExaTepurGypr, 2011 —YacTe 1 v 4acTe 2
CBopHUK peLenTyp U KyNMHapHbIX uagenuii ans oBydatolmxcs obpazosaTenbHbix opraHuzaum

Mepme 2008 r.

TexHWKo-TEXHONOMMHECKUE KapThbl

bix AueT, B.A.TyTenssH, 2014
Texuuueckue aokymeHTol/ [1.B. MpalleHKos, N.W. Hukonaeea — 2

i /T.I. OnuieHko, B.A. TyTenesH, Mocksa 2022r.

Hepensa: 2 Boapacrt: 7-11 et
Ne it Muwesble BeLecTsa (1) _2:222; BuTtamuHe! (Mr) MuHepansHbie BelecTsa (mr)
pell Mpvem NULLK, HauMeHoBaHue 6nopa - LieHHOCT
B wK Y b (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 P4 8 10 11 12 13 14 15
O6en
811 Topoiuek 3eneHbli KOHCEPBWUPOBaHHbIA 60 1,86 39 24 0,07 6 0,12 12 37 13
153 Cyn ¢ KpyMoit pUCOBOI 1 MACHBIMN thpuKagenskammn 200 1,34 8 8,82 126,3 0,02 1,08 10 0,23 7 18 6
1335 |3eneHb cBexas i) 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
166 Pbiba npunyLueHHas. 90 17,92 1 0,1 171,5 0,23 1,37 34 1,69 27 228 34 1
995 Miope kapToensHoe 150 3,31 6 2217 155 017 26,05 30 0,19 47 99 33 1
705 HanuTok 13 Nnogoe WAnoBHUKa 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb niwieHnYHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MadbdwH (kpacHbii Gapxar) 40 414 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a 06ea 34,09 21 97,21 809,5 0,64 165,52 210 473 117 440 109 4
Wroro 3a AeHb 34,09 21 97,21 809,5 0,64 165,52 210 473 117 440 109 4
Wroro 3a nepuon 404,79 394 1684,84 | 12787,1| 1548 8749 12027 | 138,24 | 2092 6152 2183 145
CpeqHee 3Ha4eHue 3a nepuon 33,7325 | 32,8333 | 140,403 106559 | 1,29 | 72,9083 [ 1002,25 1152 | 174,333 | 512,667 | 181 ,917 | 12,0833333
Wcnonb3oBaHsbl:
CBOopHMK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA MUTAHUA AeTeil B AOLIKOMbHbIX 00pa3oBaTesbHbIX OpraHn3aumax /M. MorunsHoro 1 B.A. TyTenbsana, 2016 .
CBopHuK peLienTyp 6108 1 KyNMHAPHBIX Wagenvii ANA NPeanpUATUiA 0BLIECTBEHHOTO NUTaHKA npu o6LeoobpasoBarenbHbiX LKonax, 2004 r., noa pea. B.T. JlanwuHoi
KapTtoTeka 604 ANeTUHECKOrO (neyebHoro n NpodUNaKTMHecKoro) NUTaHNs ONTUMU3NpOBaHHOrO cocTaea, B.A. TyTenssH u Ap., 2008
LLIKONBHBIX 06PA30BaTENBHbIX Y4PEXAEHWIA, LIKON-MHTEPHATOSB, AETCKUX OMOB W AETCKIX O3/,0POBUTESNEHBIX yupexaeHui,

-e n3a., nepepab. u gon. —



COITIACOBAHO:
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l'\pmmepmma.;_vL yXHEAENnbLHOe MeH0 OCHOBHOIO (opraHu30BaHHOrO) ropsivero nutaHus (oben)
ons obyuatowuxcs 5 - 11 knaccos o6uieo6pazoBaTefibHbIX WKON
cTroMmMocTho 200,00 pyb.
Paumon: Hixxesaproeck (06ea) 5-11 kn (pog. nnara) [OeHb: noHeenbHuK Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 1 BoapacT: 12 ner u cTapwe
Me Macca Muuessle BelecTsa (r) Ouepre- BuTamuHbl {mr) MuHepankHsie BeUuecTaa (ar)
pew. Flpmsal i temmmiopsn = Griopa nopumm b K ¥ wyecka |  B1 [¢ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1624 [Canat w3 MOPKOBH 100 1,2 6 11,2 104 0,05 3 3 24 49 34 4
124 LLiu w3 cBEXEN KamyCThl C kapTodhensem co CMETaHOR 250 2,06 5] 10,11 1054 0,07 31,37 8 2,38 48 55 24 1
1053 |Msco roesavHel oTBapHOE 10 3 3 352 0,01 0,06 2 30 4
1 027,16 |KotneTa kypuHas Cnueo4Han 100 12,25 9 13,89 | 2383 0,01 0,13 -] 0,05 4 13 2
985 Miope kapTodensHoe 180 3,97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
930 HanwTok Arogka 200 0,12 14,85 61,1 24 0,08 ) 4 4
1147 |Xneb pxaHou. 30 2,13 1 10,63 | 648 0,05 | 0,01 6 9 1
897  |Xneb nieHuHHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 ) 16 4
Wroro 3a 0beg 2741 33 98,17 863,3 0,42 89,77 50 6,08 151 286 121 4
Wroro 3a AeHb _ 27,41 33 98,17 B863.3 0,42 89,77 50 6,08 151 286 121 4
MpuMepHoe MEHI0 U Nuwesan LEHHOCTb NPUroTOBNAEMBIX 6moa {nweT 2)
PaumoH: Huiesaproack (oGen) 5-11 kn (pop. nnata) [eHb: BTOPHUK Cesou: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BoapacT: 12 net u crapue
MNe Macca Muiuessie BellecTsa (1) Onepre- Butamue! (Mr) MuHepankHsie BeulecTsa {mr)
pew. FlpMEM NULLK, HEUMEHOBIHNS i nopLmnu B W bd TH4ECKa B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0ben,
812 Kyxypy3a koHcepaMpoBaHHas 100 2,05 5] 12,41 1159 0,02 4,46 2 2,67 38 38 12
181,02 |¥Yxa pabauxan (cbopernt) 250 6,4 10 18,64 193 0,2 16,72 11 2,8 a7 1868 51 2
1 633,97 [»Kaproe no-aomMallHeMy (roesauHa) 250 19,6 13 291 451 4 0,25 27 1 413 43 352 64 5
912 KomnoT 13 ceexux A6nok 200 0,16 23,88 99,1 0,02 4 0,08 T 4 4 1
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 Xneb nieHWHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6en 33,02 31 10554 | 9927 | 057 | 5219 14 9,96 137 596 144 g
Wroro 3a geHb 33,02 31 105,54 | 9927 0,57 52,19 14 9 96 137 596 144 9




MpumepHoe MeHo 1 MHILEeBANA LEHHOCTL NPUroTORNSEMBIX 6niog (nuct 3)

Paumon: Huknesaprosck (06ep) 5-11 kn {poa. nnara) Hewb: cpepa Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 12 netu cTaplue
Na Maceca MNuiesbie seLyecTsa (r) | SHepre- Butamuub: (mr) MuHepansHbie Belecrsa (mr)
1. Tpem My, Hauwerosanvie oniopa nopuumn B X y Thyecka| B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
O6en
835 Momuaops nopumonHo 100 13 13,76 123,8 0,06 25 0,7 20 27 20 1
577,01 |Cyn Xapyoc huUne KypuHbIM 250 1,76 10 20,6 1571 0,03 3,18 3] 238 24 59 15 1
1335 |3eneus caexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1.308,04 |Kotnera lMonTasckasn 100 10,72 8 3,25 124,9 0,08 6,26 72 3,56 27 176 23 2
516 |MakapoHHeie nagenun OTBApHbIE C MACNoM 180 7.1 <] 38,6 2057 0,16 28 11,4 17 75 28 2
707 |Cok HaTypankHei 200 22,4 95 0,04 4 0,4 40 24 18 1
1147 |Xneb pxarion, 30 2,13 1 1063 | 64,8 0,05 0,01 5 9 1
897 Xneb nieHnYHbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 18 4
450,05 |Maddmu (TBOPOXHBIN) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 z 1
Mroro 3a OGeg 29,66 30 13957 | 9522 0,51 39,43 242 20,6 146 417 125 9
|Mroro 3a gens 29 66 30 139,57 | 9522 0,51 39.43 242 20,6 146 417 125 9
Npumeproe mewio n NWLLEBas UEHHOCTL NPUIOTOBNAEMBIX 6miog (nucr 4)
Paywon: HwkHesaproeck (oben) 5-11 kn (popg. nnara) HeHs: vetsepr Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Henens: 1 Boapact: 12 neru cTapiue
Ne Macca MNuwessie selecTsa (r) | SHepre- BuTamutbl (mr) MuHepansHbie sewecTea {mr)
it Mpuem nuwy, HaumeHosaHke Gritopa At 3 K v B C ry £ s 3 Mg e
1 2 3 4 5 5] 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
Obeg
75 |Canar Pobxuk 100 6,18 6 428 | 10027 [ 0,05 3,1 61 39 146 157 31 1
1021 |boply ¢ kanycTon KapTodenem u cMeTaHon 250 3,79 7 17,34 129.7 0,06 18,56 11 2,37 57 60 25 1
1053,02 [Maco caHmnnb! OTBapHOe 10 2,31 3 352 0,01 1 30 4
1335 |3eneHs ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
444 01 _|lnos co cerMHWHOR 250 15,59 16 43,1 378,1 0,44 2,35 598 39 245 64 2
705 _ |Hanwrok ua nnogos LWHMNOBHUWKE 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 5] 2 2
1147 |Xneb pxaHoii, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xneb niueHnuHeIn 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro za Obeg 33,39 34 107,54 | 863,97 | 065 155,02 72 1289 262 511 140 5
[Wroro 3a gene 33,39 34 107,54 | 86397 | 065 | 155,02 72 12,89 262 511 140 5
MpumepHoe mMeHo n NHILEBaR UEHHOCTL NPUIOTOBRSEMbIX Bniog (nucr 5)
Pauuon: HwikHesaproack (o6en) 5-11 kn (popa. nnara) OeHs: naTHvua Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens:: 1 Bospacr: 12 netwn cTaplue
Ne Macca Muwessie sewecrea (1) SHepre- Butamutibi (mr) MuHepansHsie sewecTea {mr)
pel. Mlpuew i, Haumerosatme Griona nopuuu 3 K Y |muecka| B1 € A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 B8 i 8 9 10 1 12 13 14 15
OGen
836 |Orypuki ceexue NOPLMOHHO 100 0,8 12,59 55,1 0,03 10 0,1 27 43 14 1
139 |Cyn kapTodensHeii ¢ GoBosbiMu 250 5,88 8 21,48 156.6 0,23 11,56 2,45 44 108 39
1052 |Msaco Xyp OTBapHOe (Ans nepebix Gnion) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,08 3 21 2
1335 [3eneHs ¢ 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
1027 12 |BUTOYKM C afbIreickum ool oM 100 2,02 T 36 254 4 0,03 2,84 705 2,96 4 32 2 1
998 [Kawa rpeyresas paccoingatan 180 7,98 7 452 2451 0,21 28 0,62 57 235 179 6
706,01 |Hanutok 3onoTon wap 200 1,2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 [Xneb pxaroi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 ] 1
897  |Xneb nwieHUHen 30 2,68 1 10,88 | 68,5 0,03 0,28 5 16 4
|Wroro 3a O6ep 25,01 26 129,52 983 0,61 38,24 742 6,49 172 483 256 13
Wroro 3a gens 25,01 26 129,52 983 0,61 38,24 742 6,49 172 483 256 13




MpuUMepHOE MEeHEO K NULeBan UEHHOCTL NPUIOTOBMAEMBIX Grog, (nucT 6)

Pauwmon: Hwkxesaproack (o6ep) 5-11 xn (pop. nnara) Oenk: cybbora Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 1 Bospacr: 12 neT v crapwe
Ne Macca Tnwessie Bewectsa () | SHepre- Butamure! (Mr) MuHepankHsie BELecTsa (Mr)
peu. Flpwen N, HaumeroBaHMe BrioAa nopLmu 3 XK Y udecka |  B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 # 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1058 ICyn KpecToAHCKUi C KPYNOW, CMETaHoM 250 2,97 7 16,43 137 0,11 25,89 8 242 42 81 34 1
1052 |Msco kyp oTBapHoe (ANnA Nepebix Gnog) 10 2,29 2 0,09 23,6 0,01 0,33 ] 0,08 3 21 2
1335 |39]‘I8Hb ceexan 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
258 |Puiba npunylieHHas 100 0,59 0,19 35 0,15 0,01 1 1 i
512 |PWC NpUnyLLEHHbIA 180 401 7 4201 | 1896 0,05 28 0,32 6 96 32 1
704  |HanuTok u3 kyparu 200 1 27,93 | 1177 0,02 0,62 0,85 28 27 17 1
1147 |Xneb pwaHO. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xneb nuieHnyHbIM 30 268 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 168 4
677,22 |Cnoika c BULLHER 70 0,41 13,92 61,7 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
[Mroro 3a Oben 94 34 102 504,1 3567,7 | 10,08 145,35 | 2286 34,41 601 1670 872 58
[Wroro 3a Aeve 94,34 102 504,1 | 3567,7 | 10,08 | 14535 2286 | 3441 601 1870 872 58
MNpuMepHOE MEHIO W NHILEBas LeHHOCTL NPUroToBNAEMBbIX 6mioa {nueT 7)
PaumoH: HuxHeBapTOBCK (o6en) 5-11 kn (poa. nnara) [eHb: NoHeaensHuK Ce3aon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 2 BoapacT: 12 net v cTapiwe
Ne Macca Muiessie sewecTsa (1) | Sxepre- BuramuHb! (mr) MuHeparnkHbie BelecTea (Mr)
pew. Tpyiem UL, HauMeHOB3HHE OnioAa nopLmu B K Y Tyecka| B1 [+ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
836 |Orypysic NOPUMOHHO 100 0,8 12,59 55,1 0,03 10 0,1 27 43 14 1
1021 |bopuy G kanycToi kapTodenem u CMETaHON 250 379 7 17,34 | 1475 0,06 18,56 11 237 57 60 25 1
1053 [Msico roBaguHel oTBapHoe 10 3 3 352 0,01 0,06 2 30 4
1335 [|3eneHs ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1 454,01 [Mencmenn oTBapHbLie C MAcnom 250 9,12 16 421 301,86 0,15 2.27 71 4,29 38 98 AT: il
986 CwmeTtaHa nopu. 20 0,05 0,07 3.2
930 |Hanurok Aroaka 200 0,12 24,9 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xneb pwaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xnef neHWYHbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 06en 21,72 28 118,56 | 7374 0,33 55,84 82 7.2 142 252 78 4
|Wroro 3a aeHb 21,72 28 118,56 | 7374 0,33 55,84 82 T2 142 252 78 4
MNpUMepHOe MEHIO W NKLWEBas LeHHOCTE NPUrOTOBNAEMBIX 6nioa (nucT 8)
Paumon: Hiknesaproeck (oBea) 511 kn (poa. nnara) [eHb: BTOPHWK Ceaou: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 Bospacr: 12 nert u crapwe
Ne Macca Mnwessie BeLecTea (T Bnepre- BuTtamuHel (M) MuHepansHble BEWECTBA (mr)
peu. piem N, HAUMEHOSHUE Gniana nopuumn [3 K y Tuuecka| B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
1624 |Canar w3 MOPKOBA 100 1,2 6 11.2 104 0,05 3 3 24 49 34 1
157 ConsAHKa LOMALLHAA CO CMETaHoR 250 3,89 8 9,54 165,7 0,03 2,58 4 1,88 19 62 10 1
1335 |3eneHs ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
442 loBAguHa B KWCMO-Crafikom coyce 100 14,95 10 8,3 1987 0,06 2,8 27 0,52 13 159 23 2
512 |Pwuc npunyLLEHHbIA 180 4,01 7 42,01 1896 0,05 28 0,32 -] 96 32 1
1 441 |KomnoT 13 anenbCuHOB 200 0,5 34,14 142 0,02 30 0,1 18 12 7
1147 |Xneb pxaHoi. 30 213 i) 10,63 648 0,05 0,01 6 9 1
897 | Xneb nweHudHLIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3za 06en 29,39 33 126,75 | 9337 0,29 39,39 59 6,12 93 385 120 6
[Wroro za genb 29,39 33 126,75 | 9337 0,29 39,39 59 6,12 93 395 120 5]




MNpumeproe MeHio u nuwesas ueHHocT npuroToBnAemMsix 6mon (nuct 9)

Paumon: HwkHesaprosek (oBeg) 5-11 kn (pog. nnara) HeHe: cpepa Cesox: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 12 net u crapue
Ne Macca Muuiesbie Bewecrsa (1) SHepre- Butamute (mr) MuHepantHbie seliecTsa {mr)
1. Mlpwem T, HauweHosakne i nopLum =] H y Twyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 5] 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obea
835 Momuaops! nopLror+o 100 1 13,76 123,8 0,06 25 0,7 20 27 20 1
139 |Cyn kapTodensHbilii ¢ 606oa5IMA 250 5,88 8 21,48 156,6 0,23 11,56 245 44 108 39 2
1052 [Msco kyp oTeapHoe (Ans nepebix Gniog) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 g 0,08 3 21 2
1335 |3eneHs ceexasn 1 0,03 0,05 0.4 1 0,02 2 1 1
1308 |Kotnerta kypuHas 100 9 8 10,07 158,4 0,09 3,89 82 2,83 109 215 25 2
998 [Kaua rpeynesan pacceinuartas 180 7,98 7 452 245,1 0,21 28 0,62 57 235 179 <]
706,01 |Hanutok 3onotoi wap 200 1.2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 B 2
1147  |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  IXneb nweHuyHbIR 30 268 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
677,23 |Ynutkac LOKON3[0M 80 2.8 5 109 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a OGen 35,09 32 148,06 | 1084,1 0,85 106,14 193 8,15 373 764 335 27
Wroro 3a gens 35,09 32 148,06 | 10841 0,85 106,14 193 8,15 373 764 335 27
MpumMepHoe MeHIo U nUWesas UEeHHOCTL npuroTosnsembix Gniog, {nuet 10)
Pauuon: HuxHesaprosck (o6en) 5-11 kn (pog. nnarva) Heus: yetsepr Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Bospact: 12 net u crapuwe
Ne Macca Nuwessie BelyecTsa (1) Sxepre- ButamuHs (mr) MutepansHsie sewectsa (ur)
pey. Flpvew s, Hauverosaums Bniota NopLMK B X Y Tuyecka| BA1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
812 Kykypyza HOHCEDBUPOBAHHAR 100 2,05 5] 12,41 115,9 0,02 4,46 2 2,67 39 38 12
1015 |Cyn-nanwa Ha KyPHMHOM BynboHe 250 5,55 5 15,75 158 0,05 1,35 9 5,31 16 48 10 1
1335 |3eneHb ceexan 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
1014 |lonybusi neHussIe ua msca NTULLI C coycom 110 13,9 8 14,85 2347 0,32 33 8216 552 21 327 21 7
1011,03 |CnareTTn oTeapHkie 180 6,22 11 32 209,7 0,14 2,86 16 11,78 20 73 26 1
0928 KomnoT ua cmecu cyxodpykTos 200 0,46 1Z5 89,3 0,01 1,6 0,08 22 18 13
1147 |Xneb pxavoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 B8 9 1
897 | Xne6 nweHudyHLIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |Madbdbu ( BaHUMbLHGIA) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 T 1
Wroro 3a Oben 37,16 36 13347 | 1053,3 0,68 44,28 8379 27,52 136 560 103 11
E’mm 3a AeHb 37,16 36 13347 | 10533 | 068 | 4428 | 83re 2752 136 560 103 11
MpumepHoe MeHio M nuwesan ueHHocTL nNpurotoansemsix 6niog (nucr 11)
Paumon: HuxHesaprosck (o6eg) 5-11 kn (pog. nnara) OeHb: natHAua Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 Boapact: 12 netu craplie
Ne Macca Nuwessle sewecTsa (r) Onepre- Buramutisi (mr) MuxepansHbie sewectea (mr)
. Mpuem num, HaumeHosakue Gnoaa N E X Y e C " 5 Ca B Mg Fa
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
O6en
1030 |Pacconshuk NEeHUHIPaACKUA CO cMeTaHOR 250 2,64 6 18,77 | 1486 0,11 16,77 8 2,44 32 85 28 1
1053 |Msico roesauHsl oTeapHos 10 3 3 352 0,01 0,06 2 30 4
1335 [3eneHs c 1 0,03 0,05 04 1 0,02 2 1 1
1071 _|Pary w3 nrius! 250 18,6 18 32,8 327,3 023 | 27,33 B0 4,72 44 234 54 3
932  |KoMnoT u3 kyparu 200 0,78 22 62 101 0,02 0,6 0,83 24 22 16 1
1147 |Xneb pxanoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 S 1
897 |Xneb nweHnYHbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0.03 0,28 5 16 4
Wtoro 3a O6ep 29 86 29 9575 | 7458 | 045 | 4571 68 8,35 115 388 116 6
Mroro 3a genb 29,86 28 95,75 7458 0,45 45,71 68 8,35 115 388 116 8




MpumMepHoe MEHIO U NUILEeBasn LIeHHOCTL NPUrOTOBMAEMBIX 6miog (nuct 12)

Paumos: Huxnesaproack (o6en) 5-11 kn (poa. nnara) Deueb: cyGbota Ceaou: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 Bospact: 12 neT v crapuwe
Ne Macca Muuiessle BelwecTsa (1) SHepre- BuramuHbl (mr) MuHeparnsHsie BeLecTaa (Mr)
pew. FIDMEMTIALL, ORI M A nopLum B K Yy Tuecka | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2z 3 4 5 3] T 8 9 10 L 12 13 14 15
0O6ea
811 lopolwek 3eNeHbIN KOHCEPBNPOBaHHLIA 100 o 1 | 6,5 40 0,11 10 0,2 20 62 21 1
153 |Cyn C Kpynoi pucOBOi U MACHRIMM thpuragenbkamm 250 1,67 2] 11,03 | 1564 0,03 1,36 12 0,29 8 23 7
1335 [3eneHb ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
258 |Peifa npunywenHas 100 0,59 0,19 2.5 0,15 0,01 1 1 1
995 |Miope kapTodensHoe 180 3,97 7 26,61 188 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
705 HanwToK 13 Nnofos WHoBH1KS 200 0,68 21,28 87 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |Xneb pxaron. 30 2,13 1 10,63 | 648 0,05 0,01 & 9 1
897 Xneb nweHnyHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5; 16 4
450,05 |MadduH (rpacHbLIA Bapxar) 40 414 4 19,4 112 0,06 136 1,86 B 39 Z 1
Wroro 3a O6en 18,99 22 106,55 | 7186 049 | 173,78 | 184 3,23 110 263 92 4
Wroro 3a geHb 18,99 22 106,55 | 7186 0,49 173,78 184 3,23 110 263 92 4
Wroro 3a nepuoa 415,04 436 18136 | 134858 15,93 | 985,14 12371 151 2438 B585 2502 158
EEEH_” 3HaYeHWe 3a nepuon 34,587 | 36,333 | 1511 3| 1124,65] 1,3275 | 82,095 1030,9 | 12,583 203,17 | 54875 208,5 13

Wecnons3oeaHs:
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CBopHuK pelenTyp Biog, N KyNnuHapHBIX wagenui gnsa npeanpuATAY OBLLECTBEHHOTO NUTaHWA npw obiecobpasosaTenbHbX \ukonax, 2004 r., noa pea. B.T. NamwuHoi
KaproTtexa Griog AMeTH4eckoro (nevebHoro 1 npodMnakTUIEcKoro) nuTaxns ONTUMU3MPOBAHHOMD COCTaBa, B.A. TyTenssH u ap., 2008
CHOPHNK TEXHONOrMHECKX HOPMATUEOE, peuenTyp 6roa v KynuHapHe(X Wanenuit Ans LWKONbHbIX 06pasoBaTernbHeIX YUPEXAEHWHA, LKOM-WHTEPHATOB, ASTCKAX [OMOB W AETCKUX 0340POBUTENBHBIX
yapexaeHwna, Mepmb 2008 1.
CeMUaHEBHOE MEHIO ANTA OCHOBHbLIX BAPUAHTOB CTaHaapTHBIX AWET, B.A Tytenssad, 2014

CBOpHUK TEXHWIECKUX HOPMaTUBOB Ans NWTAHWA AeTeil B AOLLKOMbHLIX OpraHu3auuax: METOAWMECKME PEKOMEHAALMKN N TeXHUHECKHE pokymenTsl [1.B. MpatleHkos, N.W. Hukonaeea — 2-e wad., nepepab. n

pon. — ExatepuBypr, 2011 = YacTs 1 M 4acTs 2
CHopHMK PELIENTYP U KyNUHAPHEIX Wanenuin AnA oby4atomxcs obpazoearensHblx opranuaauuii /T.I. OHWLLEHKD, B.A. TytenbsaH, Mocksa 2022 1.
TexHUKo-TEXHONOrNYECKUE KapTel



COrMACOBAHO: A
[vpekrop MEOY "%9 c YMO

s

|

Al

" oger of 2024r.
MpumepHoe OByxHegernbHoe MEeH0 OCHOBHOTO (OpraHH:iOBaHHDrO) ropsvyero nNUTaHus (3aBTpa
[ONs NbroTHOW KaTeropuu obyuatowmxcs 1 - 4 Knaccos (1 cMeHa) obueobpasogarenbHbLIX WKon
cToMmocTkio 414,00 pyb.
Paumnon: HuxHeBapTOBCK (xomnnexc) 1-4 kn (1 cmena) OeHk: noHeaensHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 net
Ne Macca | Nwwessie sewectsa (1) | OHepre- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHsie BelecTsa (Mr)
peL. TEMENL AL, UM CREInS Gmcnp nopLmm b H Y Tnuecka| B Cc A E Ca K Mg Fe
1 P 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
852 |Kawa MaHHas #uiKas MonoYHas ¢ Macnom CMNUBOYHBIM 200 7,48 8 27,11 187.9 0,11 2,06 32 0,42 198 167 21
577,08 |Cnoikac KnyBHWKOW 70 6,83 L] 23,2 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
1188 |Yai c caxapom 200 8,742 36
693 batoH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 5] 22 4
976,03 |PpykT 150 0,64 1 15,68 452 0,05 16 0,32 26 18 14 4
Wroro 3a 3aBTpak 17,2 1572 | 76,072 | 5066 0,37 78,55 118 3,29 350 340 104 19
O6en
1624 |Canat W3 MOpKOBW 60 0,72 4 6,72 62,4 0,03 1,8 1,8 14 30 20
124 |l na cBEXEN KANYCTbI C kapTodenem co CMETaHoN 200 1,65 5 8,08 84,3 0,06 25,08 6 1.8 39 44 19 1
1053 |Msco roeagvHbl OTBapHOe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
1 027,16 |KoTneTa kypwuHas Cnuso4Has 90 1112 8 12,7 2189 0,01 0,12 5 0,04 3 11 1
985 Miope kapTodensHoe 150 3.3 6 2217 155 0,17 26,05 30 0,19 47 98 33 1
930 Hanwrok Arogka 200 0,12 24.9 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xne6 pwaHo. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 ¥ne6 nieHUYHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6ea 24,73 28 96,08 | 750,2 0,36 77,07 41 4,35 121 234 94 3
Wroro 3a peHb 41,93 | 4372 | 172,15 1256,8 | 0,73 155,62 159 7,64 471 574 198 22




MpumepHoe meHio 1 Nuwesasn UEHHOCTEL NpuroTornseMsix Gniog (MucT 2)

Pauwuon: Huxnesaprosck (komnnekc) 1-4 kn (1 cmena)

AeHb: BTOpHUK

Ce3on: 01.01-12.31 (Bee)

Hegens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muwessie seigecrsa (r) | SHepre- BuramuHe (mr) MuHepansHbie seuiectea (mr)
1. Flpwem Ny, HainmenosaHue Griona nopLm B K ¥ Tiiecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
1028 |KonBacka ButamunHas 80 9,45 5 6,5 216 0,08 1,89 56 1,76 20 147 21 2
512 |Pvc npunyuieHHbIi 150 2,98 5 293 165 0,04 24 0,26 5 80 26 1
686 [Yaii c numoHom 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
897 Xneb niweHWYHbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1148 [Xneb pxaron 30 213 1 12,13 64,8 0,05 0,35 g 40 12 1
935 [MorypT nopLuoHHbin 125 2,8 2 9,29 64 0,03 0,11 13 0,06 22 40 12
Wroro 3a 3aaTpak 20,04 14 76,842 | 6143 0,23 4,56 93 2,72 64 324 76 4
Oben
812  [Kykypysa KOHCepBupoBaHHas 60 1,23 4 7,45 69,5 0,01 268 1 1.6 23 23 T il
181,02 |Y¥xa pabaukas (cbopens) 200 5 10 1491 | 1544 0,16 13,37 9 2,24 30 149 40 1
1633,97 DKapxoe no-gomatunemy (rossiavHa) 200 15,3 12 28,2 | 3871 0,2 21,6 3,3 34 282 51 4
912 [KomnoT uz ceexux Sbnok 200 0,16 23,88 99,1 0,02 4 0,08 7 4 4 1
1147 [Xneb pxaron. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 g 1
897 |Xneb nwennqHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a O6eg 26,5 28 9595 | 8434 047 | 4166 10 7.5 105 474 115 8
Wroro 3a neus 46,54 42 172,79 | 14577 0,7 46,22 103 10,22 169 798 191 12
Mpumeproe mewio 1 nuesas ueHHocTL NpUrotoensembix 6ntop (nucr 3)
Pauuon: Huxnesaproeck (komnnexc) 1-4 kn (1 CcMeHa) Hexb: cpega CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muwessie sewecraa {r) | 3nepre- Buramusel (Mr) MunepansHbie sewectea (mr)
pey. Fpiem iy, waumenosatme e nopumm B s y Thdecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 |Orypupi ceexme NOPUMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1296 |®pukace us msca NTULbI CO CMETAHHBIM COYCOM 90 11,6 6 3,23 119 0,05 2,06 51 1,58 24 117 14 1
998 |Kawa rpeyHesas pacceinvaran 150 6,99 6 34,5 211 0,17 23 0,52 47 196 149 5
1110 _|KotheiiHblid HanuToK ¢ Monokom 200 2,3 2,6 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
693  |baroH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |®pykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aerpak 2398 | 16,32 | 704 520,5 0,37 21,62 98 3,67 257 478 207 9
Oben
835 |MNomuaopsi nopuMoHHo 60 0,66 8,26 743 0,04 15 0,42 12 16 12 1
577,01 |Cyn Xapyo c chune kypurbim 200 1,41 10 19,8 1457 0,03 2,53 5 1,9 19 47 12
1335 |[3eneHb ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1308,04 |Kotneta lNonrasckas 100 10,72 8 3,25 124 9 0,08 6,26 72 3,56 27 176 23 2
516 |MakapoHHble M3ENUA OTBAPHLIE C Macniom 150 4.5 5 31,31 177 0,13 24 9.5 14 62 24 1
707 |Cok HatypansHbii 200 22,4 95 0,04 4 0,4 40 24 18 1
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xnef nweHnuHbIn 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MachdbuH (TBOpOXKHbIi) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a O6ep 26,27 29 125,98 | 862,6 0,46 288 237 17,94 130 381 110 7
Wroro 3a gens 50,25 | 45,32 | 196,38 13831 | 0,83 50,42 335 21,61 387 859 317 16




MpuMepHOoe MeHI0 W NULEeBas UeHHOCTL npuroToBnsemMbIx Grion (nwmcT 4)

Pauvon: HukHeBapTOBCK (komnnekc) 1-4 wn (1 cmena) OeHb: yeTBEpr CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 net
Ne Macca | Nwwessie selwectsa () | Sxepre- ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHbie BeLLecTsa (Mr)
peu. NpHANTINM, HERERRRATRE Bricen nopumu b K v Twyeckal B1 C A E Ca o Mg_ Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 066,02 |CoipHwku ¢ RBNoKoM 160 17,6 14 31,86 361,86 0,05 0.8 48 5,19 198 264 27
902 Monoxko crylueHHoe 30 237 1 16,32 49 0,02 0,3 13 0,06 92 66 10
693 BaroH 30 225 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 =] 22 4
686 |Yaw c nuMmOHOM 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
677,2 |YnwTka c kopuuen 80 4,79 5 12,9 1284 0,15 51,85 74 1,18 103 114 50 13
WiToro 3a 3aBTpak 27.01 | 2072 | 71,162 | 5945 | 026 | 5551 135 7,62 402 467 92 13
Oben
75 Canat PomaK 60 3,71 5 257 85,9 0,03 1,86 a7 2,34 88 94 18 1
1021 |bopuc @_nycroﬁ kapTodenem 1 CMETAHON 200 3,03 [ 13,87 118 0,04 14,85 9 1,9 46 48 20 1
1 053,02 |Msaco CBMHWHLI OTBapHOE 10 2,31 3 35,2 0,01 1 30 4
1335 |3eneHb cBeXan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
444,01 |Mnos co cauHrHOR 200 12,47 12 37,2 350,8 0,35 1,88 479 31 196 51 2
705 |Hanumok w3 nnofos WnosHWKa 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |Xneb pwaHoi. 30 2,13 1 10,63 64.8 0,05 0,01 B 9 1
897 |Xneb nuweHWuHbIA 30 2,68 ) 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |PpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a Oben 27,64 29 111,16 | 8911 0,57 1646 46 9,97 209 404 123 8
Wroro 3a geHb 5465 | 4972 | 18232 14856 | 0,83 | 220,11 181 17,59 611 871 215 21
lMpuMepHOe MEHIO M NWIIEBARA LEHHOCTL npuroToBnAembix 6ntoa (nucT 5)
Paumon: HimknesapTosck (komnniexc) 1-4 kn (1 cmena) Oewns: nATHALE Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Macca | TNuwesble sewectsa (r) | Onepre- BuramuHb! (Mr) MuHepanbHbie BeLLecTsa (Mr)
peL. Pipaes yesys, astieaRoRR Rraa nopumv B H Y Twdeckal| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 ) 10 11 12 13 14 15
3asTpak
811 lopoluek 3eneHbli KOHCEPBWPOBaHHLIN 35 1,09 2,28 14 0,04 3.5 0,07 7 22 7
255 BuToqeK M3 KypyLibl 90 12,1 10 13,9 173,7 0,1 1,26 49 2,44 21 142 22
995 Miope kapTodencHoe 150 3,31 5] 2217 155 017 26,05 30 0,19 47 99 33 1
1188 |Yan c caxapom 200 15,97 63,8
897  |Xneb nweHnuHLIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3asTpak 19,18 17 55,2 475 0,34 30,81 79 2,98 80 279 66 3
Oben
836 Orypus! CBEXMUE NOPLUMOHHD 60 0,48 7,55 33 0,02 6 0,06 16 26
139 |Cyn kapTodenbHsif ¢ BobosbiMIA 200 2,7 6 17,18 | 1253 0,19 9,25 1,96 35 87 31 2
1052 |Msco kyp oTeapHoe (AnA Nepebix Bnog) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneHsb ceexasn 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1 027,12 |BuTouki C aAbIreACcKMM CIpOM 100 1,98 6 32 2241 0,03 284 705 2,96 4 32 2 1
998 Kalua rpeyHeBas pacceinyaran 150 6,99 [:] 34,5 211 017 23 0,52 47 196 149 5
706,01 |Hanurok 3onoTod wap 200 1,2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 5] 2
1147 |Xneb pxaHoii. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 8 1
897 |Xneb niieHUIHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MadpchuH (wokonagHbii) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 o] 39 T 1
|Toro 3a O6eq 24 62 26 128,48 | 977.2 0,58 31,93 873 7,72 147 445 220 12
Wroro 3a oeHb 43,8 43 193,68 | 14522 | 0,92 62,74 952 10,7 227 724 286 15




MpumepHoe MeHIo M nuulesas ueHHocTL npurotoensemeix 6niof (nuct 6)

Payunon: HwkHesaproeck (komnnekc) 1-4 kn (1 cmeHa) HeHe: cyB6ota Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 7-11 ner
Ne Macca | [Nuwessie sewiecrsa (1) | 3Hepre- Buramutbl (mr) MwHepansHbie selecTra (mr)
peLl. Tpwem Ny, HavmeHosakwe Gnioa nopumu B K ¥ Twuecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
812 |Kykypy3a koHcepsvposarHan 30 0,62 2 3,72 34,8 0,01 1,34 1 0,8 12 11 4
334 MakapoHHbie uagenus 3ane4YeHHble C Cbipom 200 12.7 10 276 291 0,12 0,11 33 11,17 157 157 18 1
919 |Kakao ¢ Monokom 200 2,45 3 7,451 67 0,04 1,3 20 0,01 126 116 31 1
693  |BartoH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |dpykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 35 14 3
Wroro 3a 3asTpak 1862 | 16,72 | 54811 | 4828 0,26 17,75 59 13,45 325 323 71 5
Oben
1058 |Cyn KpecTeAHcKuiA © KpYnon, cMeTtaHon 200 2,38 5 10,1 109,6 0,09 20,71 ] 1,93 33 65 27 1
1052 |Msico kyp oTeapHoe (Ans nepebix 6nrog) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |[3enedk ceenan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
166 |Priba npunyienHas. 90 17,92 1 0,1 171,5 0,23 1,37 34 1,69 27 228 34 1
512 |Pwc npunyuiexHeIn 150 3.35 5 35,01 220,5 0,04 24 0,26 5 80 26 1
704 Hanurok ua kyparu 200 1 27,93 117.7 0,02 0,62 0,85 28 27 17 1
1147 |Xneb pxaHoi, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb niueHudHLIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
677,22 |Croitka ¢ BuHenR 70 0,41 13,92 61,7 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
Wroro 3a O6eg 32,18 16 108,71 | 8383 0,48 27,67 78 5,17 116 446 124
Wroro 3a geHs 5081 | 32,72 | 163,52 | 13211 0,74 45,42 137 18,62 441 769 195 11
lMpumMepHoe MeHI0 M NuWeBan LyeHHoeTL npuroToBnsAembix Gniog (nucr 7)
Pauuvon: HuxHesaprosck (komnnekc) 14 kn (1 cMeHa) OeHb: noHeaensHuk Ce3on: 01.01-12.31 (Bee)
: Hepensi: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Muwessie sewectsa (r) | SHepre- Buramunbt (mr) MuHepansHble BewecTsa (mr)
i Mpuem N, HaumeHoBaHwe bnoga o E ) v e B T A E Ca 3 Mg =
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1139 |Kawa [lpyxba (puc, NLIEHO) MONOYHAR C MACTOM 200 5 9 38,05 | 2128 0,12 22 0,21 8 81 31 1
97 Cbip (mopuusmm) 15 4,04 4 54,5 0,14 15 0,03 162 117 8
693  |barton 30 2,25 1 15,42 786 0,04 1,17 6 22 4
14 539, 89| opaunit woKonaa 200 3,042 | 3,948 | 14,047 104 0,08 1,72 42 0,16 304 303 94 3
976,03 |opykr 150 0,6 1 147 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aeTpak 14932 | 18,948 | 82,217 | 5202 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
Oben
836 |Orypusi caenme NOPLUMOHHD 60 0,48 7,55 33 0,02 =] 0,06 16 26 g
1021 |Bopuy ¢ KanycToi kapTodenem u cMeTaHon 200 3,03 6 13,87 118 0,04 14,85 9 19 46 48 20 1
1053 _|Msico roaamHeE oTBapHoe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
1335 |3enexs 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1 454,01 [MNencmenn OTBApHbIE C Macnom 200 7.3 14 36,7 2564 0,12 1,82 56 343 30 79 14 1
986 CmeTaHa nopu. 20 0,05 0,07 3.2
930 Hanurok Arogka 200 0,12 24,9 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xneb pwaHoii. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 B 9 1
897 Xneb NiweHUYHEIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 3 16 4
Wroro 3a OGep, 18,82 25 10485 | 6406 0,27 47,68 65 5,83 112 204 65 3
|Miroro 3a pens 33,752 | 43,948 | 186,87 | 1 1608 | 0,56 64,54 144 7.7 617 754 216 10




MpuMepHOEe MEeHIO W NWLLeBas UeHHOCTE npurotosnsiembix Gniron (nucT 8)

PauuoH: HwxHesapToBck (komnnekc) 1-4 kn (1 cmena) [eHb: BTOPHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hegensa: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne Macca | Nwiessie sewecTea (1) | SHepre- BuTtamuHb! (Mr) MWHEpanbHLIE BEWECTBA (Mr)
peLl. Fpueht feallys, HamMGHARARYE i riopLmu B K Y Tvyecka|  B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
835 Mommnaopkt NOPLMOHHO 30 0,33 413 A 0,02 7.5 0,21 6 8 3]
1028 |KonBacka BMTEMUHHAA 80 9,45 5 6,5 216 0,08 1,89 56 1,76 20 147 21
995 _|Miope kapTodensHoe 150 3,31 6 22,17 155 0,17 26,05 30 0,19 47 99 33 1
971 Yai sirofHbiA 200 0,1 12,97 59,9 20 0,07 4 3 3
1148 |Xneb pxavoi 30 2,13 1 1213 | 648 0,05 0,35 9 40 12 1
897 |Xnef mueHwuHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3aBTpak 18 13 68,78 | 6013 0,35 55,44 86 2,86 91 313 79 4
Oben
1624 |Canar w3 MopkoBK 60 0,72 4 6,72 62,4 0,03 1,8 1,8 14 30 20
157 |ConsHka goMaluHas co CMETaHOH 200 258 T 7,63 1275 0,02 207 3 1.5 15 50 8 1
1335 |3eneHb ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
442 |loBAaMHA B KMCNO-CNafkom Coyce 90 13,45 8 747 168,7 0,06 2,52 25 0,47 12 143 21 2
512  |Pyc npunyLieHHbIA 150 3,35 5 35,01 | 2205 0,04 24 0,26 5 80 26 1
1441 |KomnoTt w3 anensClHoB 200 0,5 34,14 142 0,02 30 0,1 18 12 T
1147 |[XneB praton. 30 213 1 1063 | 648 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xneb neHudHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a Oben 25,44 26 112,53 | 8548 0,25 374 52 4,43 77 332 96 5
[Wroro 3a geHb 43,44 39 181,31 | 14561 0,6 92,84 138 7,29 168 645 175 9
TMpumepHOe MEHI0 U NULIeBas LeHHOCTE npuroToBnsiembix 6nion (nucT 9)
Pauwon: HiwkHeBapToBCK (komnnexc) 1-4 kn (1 cMmeHa) Oexb: cpeaa Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepena: 2 Bospacr: 7-11ner
Ne Macca | Nuuiessie seLlecTea (r) Oxepre- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHsie BelecTsa (Mr)
v Mpwem nuLLW, HaumeHoBaHue Bniopa s 3 S v el T ry E = 3 Mg o
1 2 5 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 [Orypubl ceexue NopuMoHHo 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 <] 13 4
1105 |Cynsw u3 kypulst 100 9,7 7 3,83 136,7 0,08 2,39 64 2,73 29 162 20
516 |MaxkapoHHbie M3fienis oTBapHbie C Macriom 150 4,5 5 31,31 77 0,13 24 8,5 14 62 24 1
1110 |KothenHbiA HANWTOK C MONOKOM 200 23 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897 |Xneb nuweHudHbIA 30 2,68 1 10,88 | 685 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |®pyxr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aBTpak 20,02 16,6 7735 | 553,2 | 035 21,95 112 12,91 228 383 88 6
O6en
835 MoMuAOPE! NOPUMOHHO 60 0,66 8,26 54,3 0,04 15 0,42 12 16 12 1
138 |Cyn kapTodenbHbii ¢ GoGoseiMu 200 27 6 17,18 | 1253 0,19 9,25 1,96 35 87 31 2
1052 |Msico kyp oTBapHOe (fnA nepesiX Bnrog) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneHb ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1308 |Korneta kypwHas 90 9 6 6,06 136,4 0,08 3,5 74 2,55 98 194 23 2
998 |Kawa rpeyHesan pacceiniaras 150 6,99 6 34,5 211 0,17 23 0,52 47 196 149 5
706,01 |Hanvrok 3onoToi wap 200 1,2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 1063 | 648 0,05 0,01 B 9 1
897 |Xnef nweHndHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
677,23 |YnuTka ¢ LUOKON2AOM 80 2,8 5 10,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a O6eq 30,48 27 123,55 | 927,2 | 074 | 93,44 180 7 335 672 287 26
Wroro 3a Oexb 50,5 43,6 2009 | 14804 | 109 | 11539 292 19,91 563 1055 375 32




MpumepHoe MeHio 1 nuwesasn UeHHOCTL NpuroToBnseMsix 6niog (nucT 10)

Pauuon: HwkHesaprosck (komnnexc) 1-4 kn (1 cMeHa)

HeHb: yersepr

Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)

Hepena: 2 Bozpacr: 7-11 net
Ne Macca | Muwessie selectea (r) | 3Hepre- Buramutib (mr) MwuHepanksHbie BelyecTea (Mr)
U, flpuem i, HaumeHoBarHe Do nopLjum B X Y Tuyecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 |Orypub: ceexve NOPUWOHHO a0 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 B 13 4
1027 |Kotneta JomawHss 90 10,2 9 14,39 | 2191 0,11 0,26 28 0,22 44 43 9 1
512 Puc npunyuierHsin 150 3,35 5 35,01 2205 0,04 24 0,26 5 80 26 1
301 Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 20 0,14 1 1,5 15,7 0,21 0,47 2 4 1
686  |Yai ¢ numoHom™ 200 0,08 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
897  [Xneb nweHuyHsIR 30 321 1 13,05 82,2 0,03 0,33 6 20 4
Wroro 3a 3aeTpak T2 16 82,89 613,9 0,19 6,03 52 1,32 68 161 45 2
Oben
812  |Kykypyaa koHcepeuposatHas 60 1,23 4 7,45 69,5 0,01 268 1 1,6 23 23 7
1015 |Cyn-naniwa Ha KypuHom BynboHe 200 4,44 4 12,6 1264 0,04 1,08 id 4,25 13 38 8 1
1335 |3eneds ceexas i 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1014 |lonybus neHuskie u3 maca MTULLI C COYCOM 110 12,3 7 13,37 182.3 0,29 29,7 7394 4,97 18 295 19 5]
1011,03 |CnaretTi oTeapHble 150 3,18 9 29,97 | 1732 0,12 2,39 14 9,82 17 61 22 1
928 KomnoT w3 cmecn CyxodpykTos 200 0,46 17.5 89,3 0,01 1,6 0,08 22 18 13
1147 |Xneb pwaron. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb nweHu4yHbmM 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |Maddbun (BaHUNBHLIA) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a OGeg 30,59 30 121,85 | 8864 0,61 3846 | 7552 | 22,88 111 491 90 10
Wroro 3a gens 33,8 31 1349 | 968.6 0,64 3846 | 7552 | 23,21 117 511 94 10
MpumepHoe Merio u nuwesas UeHHOCTL npuroToensemeix 6nion (nuct 11)
Pauwon: HmxHesaprosck (xomnnekc) 1-4 kn (1 cmeHa) LeHb: natHula Ce3zoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Bospact: 7-11 ner
Ne Macca | Muweswie sewiectea (r) | Snepre- ButamuHe! (Mr) MuHepanbHbie sewecTea (mr)
peLL Mpyem nuuiu, Haumerosanve Gr3osa nopumn B X L3 Tvdeckal B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 B [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1454,02 |Baperuku c ghapiuem kapTohensHbIM c nyKkoMm 170 6,2 10 26 1897 0,1 1,55 48 2,92 26 67 12 1
986 CmeTaHa nopu, 30 0,08 0,11 4.8
1188 |Yam c caxapom 200 15,97 63,8
693  |BaroH 30 2,25 1 15,42 786 0,04 1,17 6 22 4
677,08 |Criovika ¢ knyGHukon 70 6,83 B 23,2 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wroro 3a 3asTpak 15,36 17 80,7 5549 0,31 62,04 134 5,47 152 222 75 16
Oben
1030 |PacconsHuk nesvHrpaackuii co CMETaHOW 200 212 5 15,02 | 1389 0,09 13,41 6 1,96 25 68 22 1
1053 |Msco rosaguHi OTBapHOe 10 3 3 352 0,01 0,06 2 30 4
1335 |3enexs ceexan 1 0,03 0,056 0.4 A 0,02 2 1 1
1071 |Pary ns ntuubl 200 15,9 16 30,3 261,9 0,18 21,86 48 3,77 35 187 43 2
932 |KoMnoT us kyparu 200 0,78 22,62 101 0,02 0,6 0,83 24 22 16 1
1147 |Xneb pxaHoii. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xneb nweHuyHbIim 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |®pyir 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
|Mroro 3a O6eg 27,24 27 1042 | 7412 0,43 51,88 54 7,22 123 341 113 8
|Wroro 3a news 426 44 1849 | 12861 | 0,74 | 11 392] 188 12,69 275 563 188 24




MpuMepHoe MEeHIO W nieBas LEHHOCTL MPUroTOBNAEMBIX 6nion (nueT 12)

Pauwon: HukHeBapTOBCK (xomnnekc) 1-4 kn (1 cmeHa) Oens: cyGbota Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
Ne Macca | Tuwessie seiectea (r) | Sxepre- BuramuHsl (Mmr) MuHepansHbie BelecTsa {mr)
peL. Mlpuiem UL, HaUNSHOBaKME OTIOA3 nopLMu b P Y Tudiecka| B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
10068 |Orypubl coneHsie 680 0,48 1,02 7.8 0,01 3 0,06 14 14 8
1191 |Buryc (cBuHuHa) 160 14,62 14 16,6 2264 0,08 58,25 2,19 77 169 37 3
1188 |Yaw c caxapom 200 15,97 63,8
1148 |Xneb pwaron 30 213 1 12,13 64,8 0,05 0,35 ] 40 12 1
976,03 |®pykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aeTpak 17,83 16 60,42 | 4333 0,19 76,25 0 29 124 240 71 7
Oben
811 Topoluek seneHbii KOHCEpPBMpPOBaHHbIA 60 1,86 3.9 24 0,07 6 0,12 12 37 13
153 |Cyn C kpynoit pucoBoii U MACHEIMIA hpuKagenbkamu 200 1,34 8 8,82 126,3 0,02 1,09 10 0,23 7 18 6
1335 |3enedb cBEXEA 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
166 Priba npunyLieHHan. 90 17,92 1 0,1 171,5 0,23 1,37 34 1,69 27 228 34 1
995 MNiope kapTodensHoe 150 33 6 2217 155 0,17 26,05 30 0,19 47 i) 33 1
705  |Hanwutok 13 NIoADE LWMNoBHWKa 200 0,68 21,26 a7 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |Xne6 pxaHoii. 30 213 1 10,63 64,8 0,05 0,01 =] ) 1
897 ¥neb nueHUYHBIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 [MacdbdwH (kpacHblin BapxaT) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a O6en 3409 21 97,21 809.5 0,64 165,52 210 473 117 440 109 4
Wroro 3a AeHb 51,92 37 157,63 | 12428 | 0,83 241,77 210 7,683 241 680 180 11
Wroro 3a nepwog 543,99 | 495,03 | 21274 15961 9,21 12475 | 10391 | 164,81 4287 8803 2630 193
CpefHee 3HayeHue 3a nepuos 45,333 | 41,252 | 177,28 1330,11] 0,7675 | 103,95 865,92 | 13,734 | 357,25 733,58 | 219,17 16,08333333
Wcnons3oeaHsl
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COTMACOBAHG.:
[upexrop MB

2024r.

MpumepHoe ABYXHEAENEHOE MEHIO OCHOBHOTO (oprauuaosanuoro) ropauero nuTaHuA (3aBTpax, o6en)
ANA NLIOTHOW KaTeropuu oByuatouyuxcs 5 - 11 knaccos (1 cmeHa) 061 eobpasoBaTenbHBIX WKOM
croumocTkto 414,00 py6.

Pauuon: HiwkHesapToBCK {komnnekc) 5-11 kn (1 cmeHa) OeHb: NoHEAEmsHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepenn: 1 Bospact: 12 1 cTaplie
Ne Macca | [Wujesble BeulecTsd (r) OHepre- BuTamiHbl (Mr) MuHepansHbie BelecTBa (mr)
peL. i HANMEHOB3HHS Criaka nopumv B W Y TUMECcKas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aBTpaKk
853 |Kalia MaHHas MonodHas ¢ MaCoM CNUBOYHBIM ¥UAKAR 200 7.48 8 ] 187.9 0,11 2,06 32 0,42 198 167 27
677,08 |Croiikac KryBHUKOM 70 6,83 6 23,2 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
1188 |Yaw c caxapom 200 15,97 63,8
693 bBaToH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 117 6 22 4
976,03 |PpykT 150 0,64 1 15,68 452 0,05 16 0,32 26 18 14 4
Wroro 3a 3aBTpaK 172 15,72 83,3 534,4 0,37 78,55 118 3,29 350 340 104 19
0OBen
1624 |Canat u3 MOpKOBW 100 1,2 6 11,2 104 0,05 3 3 24 49 34 1
124 |LLv w3 cBEXEH KanycTsl C kapTodenem co cmMeTaHon 250 2,06 6 10,11 105,4 0,07 31,37 8 2,38 48 55 24 1
1053 |Msco roeaguHel oTBapHOg 10 3 3 35,2 0,01 0,06 g 30 4
1 027,16 |KoTneTa kypuHas CnveoqHas 100 12,25 8 13,89 238,3 0,01 0,13 6 0,05 4 13 2
995 Miope kapTogensHoe 180 3.97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
930 |Hanurok Aroaka 200 0,12 14,85 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xneb puaHoit. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 | Xneb nieHu4HbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Viroro 3a Oben 2741 33 98,17 863,3 0,42 89,77 50 6,08 151 286 121 4
Wroro 3a AeHb 44 .61 48,72 181,47 1397,7 0,79 168,32 168 9,37 501 626 225 23




MNpumephoe mewio u NUWesan UeHHoCTL npuroToensiemeIx 6n

Pauwon: HwxHesaprosck (koMnnekc) 5-11 kn (1 cmena)

oA (nucT 2)

Benb: sropHuk

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

Hepena: 1 Bospacr: 121 cTaplue
Ne Macca Muweskie sewecraa (r) OHepre- Buramumi (mr) MuHepancHbie selliecTsa (mr)
. Mpyem nnwy, HanmeHosakue 6nioga — 3 g v it B C E Ca B Ng o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
1028 |KonBacka BUTAMUHHAA 80 11,57 7 7,22 240 0,09 2.1 62 1,96 22 163 23 2
512 |Puc NpUnyLUeHHbIA 180 4,01 7 42,01 1896 0,05 28 0,32 6 96 32 1
686 |Yaii c numorom* 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
897  |Xneb nwernanon 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1148 |Xne6 pwanon 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
935 [Warypr NOPLUMOHHBIA 125 28 2 9,29 64 0,03 0,11 13 0,06 22 40 12
Wroro 3a 3asTpak 23,19 18 90,272 6629 0,25 4,77 103 2,98 67 356 84 4
Oben
812 Kykypyaa KOHCEpBUpOBaHHAas 100 2,05 5] 12,41 115,9 0,02 4,46 2 2,67 39 38 12
181,02 |Vxa pabavkas {dopens) 250 6,4 10 18,64 193 0,2 16,72 11 2.8 37 186 51 2
163397 Hapkoe No-AoMatuHemy (roanuHa) 250 19,6 13 291 4514 0,25 27 1 4,13 43 352 64 5
§12 KoMmnor u3 caexgix sbnok 200 0,16 23,88 99,1 0,02 4 0,08 7 4 4 1
1147 [Xne6 pxanon, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xne6 NLLEHUYHLIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a OGeg 33,02 31 105,54 9927 0,57 52,19 14 9,96 137 596 144 9
Wroro 3a pens 56,21 49 195812 | 16556 0,82 56,96 117 12,94 204 952 228 13
Mpumeproe menio u NYILeBan UeHHOCTL NpuroToensemeix 6niog {nucT 3)
Pauuon: Humneaapmacx{xounnexcj 5-11kn (1 cMeHa) Dews: cpega Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospacr: 12 4 cTapiie
Ne Macca Mvwessie Belyectaa (r) OHepre- Buramumbi (mr) MutepansHbie Bewlectsa (Mr)
: Mlpyew M, aumenosakwe Grioga nopLn 3 K Y |rwieckas|[ B7 C A E Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
| 3aetpak
836 |Orypusl ceexme NOPUMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1296 |dpukace na MACA MMULL! CO cMeTaHHbIM COYCOmM 100 12,4 6 3,59 1322 0,06 2,29 57 1,76 26 130 16 1
998 Kauwa rpeyHesan pacceinyaras 180 7,98 7 452 2451 0,21 28 0,62 57 235 179 6
1110 [Kodeirbim HanUToK ¢ Monokom 200 23 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
693 |Baton 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 6 22 4
976,03 [dpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0.3 24 17 14 3
Wroro 3a 3 aBTpak 2577 17,32 81,46 567,8 0,42 21,85 109 3,95 269 530 239 10
O6eg
835 |Momugopsi NOPUMOHHD 100 11 13,76 123,8 0,06 25 0,7 20 27 20 1
577,01 |Cyn Xapyo ¢ thoune KYPUHBIM 250 1,76 10 20,6 1571 0,03 3,16 6 2,38 24 59 15 1
1335 |3eneHs caexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1.308,04 [Kotnera Monrasckas 100 10,72 8 3,25 1249 0,08 6,26 72 3,56 27 176 23 2
516 Mampouuue Y3Nenu1s OTBApHbIE C Macom 180 7.1 & 386 2057 0,16 28 11,4 17 75 28 2
707 |Cok HaTypanbmbm 200 22 4 95 0,04 4 0,4 40 24 18 1
1147 _[Xne6 pxaton, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xne6 nwexnanon 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |Madbcpin (TBOpOXNHbIIT) 40 4,14 4 19.4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro za O6eq 29,66 30 139,57 | 9522 0,51 39,43 242 20,6 146 417 125 9
Hroro 3a pens 55,43 4732 | 221,03 1520 0,93 61,28 351 24,55 415 947 364 19




MpUMepPHOE MEHIO W NULIEeBas LIgHHOCTL npurotoenAemMsIx 6nioa (nmcr 4)

PaumoH: HikHesapTOBCK (KOMNNe

xc) 5-11 kn (1 cmexa)

Oenb: yeTsepr

Hegens: 1

Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)

Boapact: 12 1 crapue

Ne Macca MwLessie Belwectea (r) OHepre- BuramuHb! (Mr) MuHeparbHbIe BELecTsa (Mr)
peu. Mipuens LN, HAVMBHOBAHHE bR nopLmM1 B K y TMHEcKas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 12 3 14 15
3asTpak
1 066,02 |CuipHuki C SGMOKoM 240 26,4 26 47,79 542 4 0,07 1,2 72 7,78 298 396 41 1
902 Monoko crylueHHoe 30 237 1 16,32 49 0,02 0,3 13 0,06 92 66 10
693 BaroH 30 2,25 0,72 1,34 19,5 0,04 1,17 5] 22 4
686 Yai ¢ NUMOHOM 200 0,06 15,16 59.9 2,56 0,01 a 1 1
677,2 |YnutKacC KopuLUei 80 4,79 5 12,9 1284 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wroro 3a 3aBTpak 35,87 32,72 93,51 799,2 0,28 55.91 159 10,21 502 599 106 14
Ob6eq
75 Canat Pei#aK 100 6,18 =] 4,28 100,27 0,05 3.1 61 39 146 157 31 1
1021 |Bopui ¢ kanycToi kapTodenem v CMETAHON 250 379 7 17,34 1297 0,06 18,56 11 2,37 57 60 25 1
1 053,02 |Maco ceuHWHEl OTBapHOE 10 2.31 3 35,2 0,01 1 30 4
1335 |3eneHb cBEXAEA 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
444,01 |MNnoe co CBUHWHOR 250 15,59 16 43,1 3781 0,44 2,35 5,98 39 245 64 2
705 Hanwrok 13 NNoAcs LUMNOBHWKE 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 6 2 2
1147 |[Xneb pwaHoW. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 g 1
897 Xneb nieHUHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |PpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a OGen 33,99 35 122,24 934,47 0,7 170,02 72 13,19 286 528 154 8
Wroro 3a gelb 69,86 67,72 215,75 | 173367 0,98 22593 231 234 788 1127 260 22
lMpuMepHOoe MEHIO W NUIEBaA LEHHOCTE npuroToBnsAemeix 6nioA (nucT 5)
PaumoH: HuxHeBapTOBCK (xomnniekc) 5-11 kn (1 cmeHa) Oeuk: naTHvLa Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Boapact: 12 1 cTapwe
Ne Macca TMwiesbie Bewectsa (r) Onepre- BrramuHbl (Mr) MwHepanbHbie BelLecTsa (Mr)
peu. Fgiens L, Hspem abarme S nopuMu B K TUMECKasn B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
811 |lopolek 3eneHsii KOHCEPBHMPOBAHHbLIA 40 1,24 26 16 0,04 4 0,08 8 25 8
255 BuTouek M3 Kypuubsl 100 13,7 12 15,44 193 0,11 1.4 55 2,71 23 158 25 2
995 MNiope kapTodensHoe 180 3,97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
1188 |Yan c caxapom 200 15,97 63,8
897 |Xneb I'ILLBHM'-IHE[E 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1148 |[Xneb pxaqoi 30 213 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
Wroro 3a 3aBTpak 23,72 21 83,63 5921 0,43 36,66 91 3,65 102 358 89 4
Oben
836 |Orypubl cESXUE NOPLMOHHO 100 0,8 12,59 551 0,03 10 0.1 27 43 14 1
138 Cyn kapTodhentHbii ¢ BoboBbIMU 250 5,88 8 21,48 156,6 0,23 11,56 2,45 44 108 39 2
1052 |Msco kyp oTBapHoe (nns nepebix 6noa) 10 2,29 2 0,09 236 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneHb cEEXAS 1 0,03 0,05 0.4 1 0,02 2 1 1
1027,12 |BUTONKM C B/bIrefckvM ChIpoM 100 2,02 7 3,6 254 4 0,03 2,84 705 2,96 4 32 2 1
998 [Kawa rpeyHesas pacchinyaran 180 7,98 7 45,2 2451 0,21 28 0,62 57 235 179 6
706,01 |Hanwrok 3onoToi Wwap 200 1,2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 |Xneb pxaHoi. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 8 1
897 |Xneb nieHUYHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MacbcbyH (WokonaaHsii) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a O6ea 29,15 30 148,92 1085 0,67 38,24 878 835 177 522 263 14
Wroro 3a geHL 52,87 51 232,55 1687,1 1.1 74,9 969 12 279 880 352 18




MNpumepHoe MeHI0 1 nuwesas UeHHOCTL npuroTosnsemMeix 6niog (nueT 6)

Paumon: Hmneaap'roacx(xounnaxc} 5-11 kn (1 cmena) Henb: cyBBora Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegena: 1 Bospact: 12 u cTaplue
Ne Macca Mvuwiessie sewecrsa (r) OHepre- ButamuHbt (mr) MuHepansHele BelecTsa {mr)
pew, Mpvem Ny, Haumerosanve Griona nopLmum b X ¥ TUHEeCKan B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
812  |Kykypysa KOHCEPBYpOBaHHas 30 062 2 3,72 34,8 0,01 1,34 1 0.8 12 11 4
334  |MakapoHHble VIBNEnus 3aneyeHHbIe C chipom 250 14,5 12 32,8 297.9 0,15 0,14 48 13,96 196 196 22 2
919 |Kakao c Monokom 200 245 3 7,451 67 0,04 1,3 20 0,01 126 116 31 1
693  |BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 1,17 6 22 4
976,03 |®pykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3asTpak 20,42 19 74,091 5488 0,29 17,78 69 16,24 364 362 75 6
OBen
1058 |Cyn KpectbaHciui ¢ KDYNOW, cmeTaHoi 250 2,97 7 16,43 137 0,11 25,89 8 242 42 81 34 1
1052 |Msaco Kyp oTBapHOE (AnA nepsbix Grrog) 10 2,29 2 0,08 236 0,01 0,33 g 0,06 3 21 2
1335 |3eneHb ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
258 |Puiba npunyuientHas 100 0,59 0,19 3.5 0,15 0,01 1 1 1
512 |Puc npunyLieHHem 180 4,01 7 42 01 189,6 0,05 28 0,32 6 96 32 1
704 _ |Hanwrok us kyparw 200 1 27,93 117.7 0,02 0,62 0,85 28 27 17 1
1147 |Xneb pxaHon. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 5] 9 1
897 |Xneb nuweHuuHLIH 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
677,22 |Cnoitka c suwmen 70 0,41 13,92 61,7 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
Wroro 3a O6en 16,11 18 122,13 666,8 0,28 31,63 4,04 100 251 104 5
Wroro 3a gelw 36,53 37 196,221 | 12156 0,57 49,41 119 20,28 464 613 179 11
MpumepHoe MeHIo K NULWEBAA UEHHOCTL NPUroTOBNREMbIX 6niog (nuer 7)
Pauuon: Hwkresaprosck (xomnnekc) 5-11 kn (1 cmena) LeHb: noHegenkHwk Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 12 v crapue
Ne Macca MNiwessie sewecTsa (r) SHepre- Buramusini (mr) MuHepaneHeie seuecTea (mr)
peLL TlPHem N, Haumeriosatue Griona nopLK B X V_|rvueckas [ B C A E Ca 3 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
1139 [Kawa [pyxba (puc, NEHO) MONOYHAR C Macnom 200 5 g9 38,05 2126 0,12 22 0,21 5 91 31 1
97 Cbip (nopumsmu) 15 4,04 4 54,5 0,14 15 0,03 162 117 8
693 |Batou 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 1,17 6 22 4
14 539,89 |opsiuwmii wWwokonag 200 3,042 3,948 14,047 104 0,08 1,72 42 0,16 304 303 94 3
976,03 [dpykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3asTpak 14,932 18,948 82217 520,2 0,29 16,86 79 1,87 505 550 151 7
QO6en
836 Orypl_.g CBENME NOPUMOHHO 100 0,8 12,59 551 0,03 10 0,1 27 43 14 1
1021 |Bopuic KanycTol kapTodenem 1 crMeTaHon 250 3,79 7 17,34 147.5 0,06 18,56 11 P27 57 60 25 1
1053 _|Msico roesguHe: OoTBapHoe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
1335 |3eneHs ceeman 1 0,03 0,05 0.4 1 0,02 2 1 1
1454,01 [Mensmenn OTBapHbIE C Macnom 250 9,12 16 421 3016 0,15 2,27 71 4,29 38 98 17 1
986 |CmeTtaHa nopuy, 20 0,05 0,07 3,2
930 |Hanurok Sroaxa 200 0,12 24,9 61,1 24 0,08 5 4 4
1147 |Xneb pxaHoit. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xreb niweHWqHbIN 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a OGen 21,72 28 118,56 737.4 0,33 55,84 82 7.2 142 252 78 4
Wroro 3a gexn 36,652 | 46,948 | 200,777 12576 0,62 72,7 161 9,07 647 802 229 11




MpUMepHOE MEHIO ¥ NMHLIeBas LEHHOCTE npuroToBnseMbix 6niop (nMcT 8)

Pauuwon: HukHeBsapToBCK {(xomnnekc) 5-11 kn (1 cmeHa) OeHb: BTOPHWK Cezon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 BospacT: 12 1 cTapue
Ne Macca Muwiessie BellecTsa (1) SHepre- BuTtamuHb! (Mr) MuHepansHsie BewecTsa (Mr)
pew, Fpvem N, HauvieHoBaKVE Grioa riopLUMK B H y TU4eckas B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
835 Momuaops! NOPLUWOHHO 30 0,33 4,13 v 0,02 7.5 0,21 6 8 5]

1028 |KonBacka BMTamMWHHAA BO 11,57 7 7,22 240 0,09 2.1 62 1,96 22 163 23 2
995 |[liope kapTodensHoe 180 3,97 T 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
971 Yai ArogHbIi 200 0,1 12,97 59,9 20 0,07 4 3 3

1148 |Xneb pxaHon 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 9 40 12 1
897 |Xrie6 nieHWuHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4

Wroro 3a 3aBTpak 20,78 16 73,94 656,3 0,39 60,86 98 31 103 349 88 4

Oben

1624 |[CanaT w3 MOpKOBW 100 1.2 6 11,2 104 0,05 3 3 24 49 34 1
157 ConAHKa JOMAaLLHASA CO cMeTaHon 250 3,89 8 9,54 165,7 0,03 2,58 4 1,88 19 62 10 1

1335 |3eneHb ceexas 1 0,03 0,05 0.4 1 0,02 2 1 1
442 FoBAAMHA B KNCNO-CMaAKoM coyce 100 14,95 10 8,3 198,7 0,06 28 27 0,52 13 159 23
512 |Puc npunylweHHsIA 180 4,01 7 42,01 189,6 0,05 28 0,32 6 96 32 1

1 441 |KomnoT M3 anensCcuHoB 200 0,5 34,14 142 0,02 30 0,1 18 12 7
1147 [Xneb pxaHon. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  |Xneb nweHuuHbIR 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4

Wroro 3a Oben 29,39 33 126,75 933,7 0,29 39,39 59 6,12 93 395 120 6
Wro 3a fieHb 50,17 49 200,69 1590 0,68 100,25 157 9,22 196 744 208 10
MpumepHOe MEHIO W NULEBAaA LUEHHOCTL npuroToBnsembIx 6o (nmér 9)
Pauuox: HuwxHesapToBCK {xomnnekc) 5-11 kn (1 cmeHa) Nexs: cpega Cezon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepena: 2 BospacT: 12 1 cTapue
Ne Macca Muiesse BeLecTsa () SHepre- ButamwHbl (Mr) MuHepanbsHsie BelecTsa (Mr)
peL. L iy S nopumm B K Y TU4ECKan B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aaTpak
836 Orypubl CEEXME NOPLMOHHO 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4

1105 |Mynaw w3 kypulsl 100 9,7 7 3,83 136,7 0,08 2,39 64 2,73 29 162 20 2
516 MaKapoHHbIE U3ENUA OTBPHBIE C MACHom 180 7.1 6 386 205,7 0,16 28 1.4 17 75 28 2
1110 |KodheiHblA HANWTOK C MOMOKOM _ 200 2,3 26 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897  |Xne6 nweHu HbIA 25 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4

976,03 |DpykT 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3

Wroro 3a 3aBTpak 22,62 17,6 84,64 581,9 0,38 21,95 116 14,81 231 396 92 T

Oben
835 _ [Momupopsl NOpuUMoHHO 100 1,1 13,76 1238 0,06 25 0,7 20 27 20 1
139 |Cyn kaprocensHeln ¢ Gobossimu 250 5,88 8 21,48 1566 0,23 11,56 2,45 44 108 39 2
1052 |Msnco kyp oTBapHoe (nna nepebix 6niog) 10 2,29 2 0,09 23,6 0,01 0,33 9 0,06 3 21 2
1335 |3eneds cBexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1308 |Kotnera kypuHas 100 9 8 10,07 158,4 0,09 3,89 82 2,83 109 215 25 2
098 Kalua rpedHesan pacchinyaras 180 7,98 7 45,2 2451 0,21 28 0,62 57 235 179 5]

706,01 |Hanwrok 3onoTou wap 200 1.2 25 114,5 0,02 12,5 24 27 6 2
1147 |Xneb pxaHoit. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 [ 9 1
897 Xneb nieHnHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4

677,23 |YnwuTKa c WoKonaaom 80 28 5 10,9 128.4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13

Wroro 3a O6en 35,09 32 148,06 | 10841 0,85 106,14 193 8,15 373 764 335 27
Wl-roro 3a geHb 57,71 496 2327 1666 1,23 128,09 309 22,96 604 1160 427 34




MpumepHoe MeHio U nuwesas UeHHOCTL npuroToBsnAembIxX 6niog (nuct 10)

Pauuon: HimkHesaprosck (komnneke) 5-11 kn (1 cmeHa)

DeHs: vereepr

Ceson: 01.01-12.31 (Bee)

Hepgens: 2 Bospacr: 12 u crapuwe
Ne Macca MNuweskie selecTra (r) Sxepre- Butamunb: (mr) MuHepansHsie sellecTea (mr)
u. TPweM N, Hanwerosanve Griona nopumMmn 5 K Y Th4eckas B1 & A Ca P Mg Fe
1 Z 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 |Orypusic NOPUHOHHD 30 0,24 3,78 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1027 [Kotneta [lomawHsas 100 12,6 11 15,99 2434 0,12 0,29 31 0,25 48 43 9 1
512 Puc npunyLueHnbin 180 4,01 7 42,01 188,6 0,05 28 0,32 6 96 32 1
901 Coyc KpacHbIil OCHOBHON 20 0,14 4] 1,5 15,7 0,21 0,47 2 4 1
586 Yaii ¢ numoHom* 200 0,08 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
897 Xneb nweHUYHBIR 30 268 g | 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
Wroro 3a 3asTpak 18,19 21 914 625 0,34 62,49 148 6,33 159 242 78 16
O6en
812  |Kykypysa KOHCEpBMPOBaHHaS 100 2,05 6 12,41 115,89 0,02 4,46 2 2,67 39 38 12
1015 |Cyn-naniwa Ha kypuHom BynboHe 250 5,55 5 15,75 158 0,05 1,35 g 5,31 16 48 10 1
1335 |3eneHs ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1014 |TonyBus neHuBse us mMaca MTULLI C COyCcoMm 110 13,9 8 14,85 2347 0,32 33 8216 5,52 21 327 21 7
1011,03 [CnareTTu oteapHLe 180 6,22 11 32 2097 0,14 2,86 16 11,78 20 73 26 1
928  |Komnor us cmecy cyxodhpykTos 200 0.46 17,5 89,3 0,01 1,6 0,08 22 18 13
1147 | Xneb pxaron. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 | Xneb nuweHuyHbim 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 [Madbgm (Ban ) 40 4,14 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
Wroro 3a Oben 37,16 36 133,47 | 10533 0,68 4428 8378 27,52 136 560 103 11
Wroro 3a ek 55,35 57 224,87 | 16783 1,02 106,77 8527 33,85 295 802 181 27
Mpumeproe MeHio  nuwesas LeHHOCTL npuroToBnaemeix 6niog (nuer 11)
Paumon: HuxHesaproeck (xomnnekc) 5-11 kn (1 CMeHa) Heub: natHuLa Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospacr: 12 u craplue
Ne Macca Muiestie sswectsa (1) SHepre- ButamuHbi (mr) MuHepankHbie BelliecTsa (mr)
pew. Mpuew nuuy, Haumenosarime Biropa nopLu [ W y TUYECKaR B1 %] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 18
3aBTpak
1454,02 |Bapenvku c apiem kapTodensHem ¢ TYKOM 220 9,03 14 36,7 2598 0,13 2 62 3,78 23 87 15 1
986 |CmeTaHa nopu. 30 0,08 0,11 4.8
1188 |Yaiic Caxapom 200 15,87 63,8
693  |Baton 30 2,25 1 15,42 78,6 0,04 147 ] 22 4
677,08 |Cnoiika ¢ knyBHIKOM 70 6,83 5] 232 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wroro 3a 3aeTpak 18,73 20 89,32 5936 0,21 6,06 59 1,36 72 178 51 2
OBen
1030 |PacconbHmk TEHWHrPanCcKWiA co cMeTaHom 250 2,64 & 18,77 1486 0,11 16,77 8 2,44 32 85 28 1
1053 |Msco TOBAAMHbLI OTBApHOE 10 3 3 352 0,01 0,06 2 30 4
1335  |3enexb ceexan 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
1071 |Pary us MTULbI 250 18,6 18 32,8 327.3 0,23 27,33 60 4,72 44 234 54 3
932 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 22,62 101 0,02 0,6 0,83 24 22 16 1
1147 [Xneb PXaHOR, 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897  [Xneb niweHuuHLA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976,03 |bpykr 150 0,6 1 14,7 70,5 0,05 15 0.3 24 it 14 3
Wroro za O6eg 30,46 30 110,45 816,3 0,5 60,71 68 8,65 139 405 130
Wroro 3a peus 50,19 50 199,77 | 14099 0,71 66,77 127 10,01 211 583 181 11




MprMepHOE MEHIO U NULeBan UeHHOCTL npuroToensaembix 6nion (nmeT 12)

Pauuon: HuxHeBapToBCK (komnnekc) 5-11 kn (1 cMena) OeHs: cybbota Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepenn: 2 Boapact: 12 v cTapwe
Ne Macca Muiessie sewectea (1) SHepre- BuramuHbl (Mr) MwHepansHbie BelecTsa (Mr)
peu, Mpviem i, Havmerosakwe Gnioaa nopLu B H Y THdecKan B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1006 |Orypupi conexHble 60 0,48 1,02 7.8 0,01 3 0,06 14 14 8
1191 |Buryc (cenHuHa) 200 18,27 18 25,5 298,7 0,11 72,82 1 2,74 a7 212 47 3
1188 |Yaw c caxapom 200 15,97 63,8
1148 |Xneb pwaroit 30 2,13 1 12,13 64,8 0,05 0,35 ) 40 12 1
976,03 |dpykr 150 06 1 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 17 14 3
Wroro 3a 3aBTpak 21,48 20 69,32 505,6 0,22 90,82 1 3,45 144 283 81 7
06en
811 lopoluek 3eneHbn KOHCEPBMPOBaHHbIA 100 31 6,5 40 0,11 10 0,2 20 62 21 1
153 |Cyn ¢ Kpynoit pUCOBOW W MACHEIMU thpukagenbramin 250 1,67 g 11,03 156,4 0,03 1,36 12 0,29 8 23 7
1335 |3eneHb ceexas 1 0,03 0,05 0,4 1 0,02 2 1 1
258 |Pwifia npunyleHHan 100 0,59 0,19 35 0,15 0,01 1 1 1
995 Miope kapTodensHoe 180 3,97 7 26,61 186 0,2 31,26 36 0,23 57 119 40 1
705 Hanwrok u3 NNogos WyroBHUKa 200 0,68 21,26 87 0,01 130 0,34 6 2 z
1147 |Xneb pxaHon. 30 2,13 1 10,63 64,8 0,05 0,01 6 9 1
897 |Xne6 nweHnuHbIA 30 2,68 1 10,88 68,5 0,03 0,28 5 16 4
450,05 |MadbduH (kpacHbin Bapxart) 40 414 4 19,4 112 0,06 136 1,86 5 39 7 1
troro 3a O6en 18,99 22 106,55 718,6 0,49 173,78 184 3,23 110 263 92 4
Wroro 3a AeHe 40,47 42 175,87 | 12242 0,71 2646 185 6,68 254 546 173 11
Wroro 3a nepuog 606,052 | 595,308 | 247751 | 1 8035,7 | 10,16 | 137598 | 11421 194,33 4858 9782 3007 210
CpepHee 3HaueHue 3a nep1on 50,5043 | 49,609 | 206,458 150207 | 0,84667 | 114,665 | 951,75 16,1942 | 404,833 | 815,167 250,583 17,5
Hcnone3osaHs!
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