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Pauuon: HwxHeBapToBck narepb 1-4 kn

MEHIO Ha 28.10.2024r.
fiero nuTaHus (3aBTpak, o6en) ans obyuarowmxcs 1

(OcenHuli nazeps)

HeHb: noHeaenbHuk
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-4 knaccos (396,62 py6.)

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

Hegens: 2 BospacT: 7-11 ner
b Hepre-
Ne Macca Benu.‘::frzale(r) Tﬁuegxaﬂ Eamne ) MWHePaﬂbP(i’:'; o
pew, Mpvem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga S— [BHGET
X b4 (kkan) B1 o] E Ca P Mg | Fe
1 2 3 5 8 10 14 12 13 14 15
3aBTpak
1507 |Kawa nweHHas Xuakas c Mmacrom 200 6,68 5 30,5 182,4 0181 1121 87 126 | 204 | 63 1
97 Ceblp (nopumsamu) 20 538 6 72,6 018] 20 ] 0,04 ]| 216 | 156 10
1.259,01{Macno cnvsoyHoe (nopumnsamu) 10 0,08 7 0,13 66,1 40 0,1 2 3
693 [BaroH 30 2,25 1 154 78,6 0,04 14T 6 22 4
971 [Yail AarogHbIn 200 0,1 16 59,9 20 0,07 4 3 3
935 [MorypT nopuUuOHHbIN 135 3,02 3 21,2 121 0,03 ] 0,11 14 ] 006] 23 43 13
Wtoro 3a 3asTpak 175] 22 | 832 580,6 026) 2141 111 | 1,44 ] 377 | 431 93 1
O6en
1157 |Canar us oTBapHoii ceeknbl ¢ CbIpoM 60 3,05 4 4,02 62,3 0021429 30 |o0,12] 106 [ 70 13 1
89 [Cyn kapTodenbHbli ¢ MACHBIMU $pukagenskamu* 200 1,72 2 13,2 79,1 0,1 ] 16,1 092] 12 52 21 1
1 633,99|Yukenbon c ToMaTHbIM COyCoM 90 12,6 11 8,33 2154 008|353] 56 |454] 25 153 19 2
516 |MakapoHHbie usgenus OTBapHbIe C Macniom 150 4,47 5 41 212,7 0,09 15 | 8,09 ] 15 49 9 1
932 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 22,6 101 0,02] 0,6 0,83 | 24 22 16 1
1147 |Xneb pxaHou. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05 | 0,01 6 9 1
897 |Xneb nweHnyHbIn 25 268 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976 [A6noku ceexue 150 0,6 1 147 78 005] 15 0,3 24 17 14 3
WUroro 3a O6Gen 279] 25 | 128 8818 0441395) 101 [ 151 | 217 [ 379 [ 105 | 10
WUroro 3a nexs 454 | 47 211 1462,4 07 [609] 212 [ 165] 594 [ 810 | 198 11

Komnnekc ropsiyero nutauus (3aBrpak, oben) ansa o6yvarowmxcs 5-11 knaccos

Pauuon: HuxuesapToBck narepb 5-11 kn

(Ocennuii nazeps)

HeHb: noHegenbHuK

(396,62 py6.)

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)

Henens: 2 Bo3spact: 12 ner u crapwe
Muwesbie OHepre- MuHepanbHbie Bewectea
ButamuHb! (Mr)
Ne Macca BeLyecTsa (r) Thyeckas (mr)
pew, Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue Gnioga ——— i
B XK Yy B1 (o] E Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1507 |Kawa nweHHas xugKkas ¢ Macrom 250 8,6 6 38,1 228 023 14 46 157 | 255 79 2
97 Ceolp (nopuusmu) 20 5,38 6 72,6 0181 20 ] 0,04 | 216 | 156 10
1259,01[Macno cnvsoyHoe (nopyusamu) 10 0,08 7 0,13 66,1 40 0,1 2 3
693 [BaroH 30 2,25 1 154 786 0,04 1,171 6 22 4
971 Yaii ArogHbIn 200 0,1 16 59,9 20 0,07 4 3 3
935 |MorypT nopumoHHblii 135 3,02 3 21,2 121 0,03 ] 0,11 14 | 0,06 | 23 43 13
Wroro 3a 3asTpak 1941 23 | 908 626,2 03 [217] 120 | 144 | 408 | 482 | 109 2
O6en
1157 |Canar u3s oTBapHol CBeKIbl C ChIpOM 100 5,08 6 6,7 103,8 003|7,15| 50 02 | 177 | 117 22 1
89 [Cyn kapTodenbHblii C MACHBIMU pukagenskamu 250 2,15 8 16,5 98,9 0,13 | 20,1 1,15 15 65 27 1
1633,99|HukeH6on ¢ TomaTHbLIM coycom 100 127 ] 12 ] 9,26 239,3 009]392]| 62 [504] 27 170 21 2
516 __|MakapoHHbie usgenus OTBapHbIE C Macnom 180 577 6 49,2 2553 0,11 18 | 9,71 18 58 11 1
932 _ [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 226 101 002]| 0,6 083 24 22 16 1
1147 |Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05] 0,01 6 9 1
897  |Xneb nuweHnyHbIi 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
976 _ |S6noku ceexue 150 0,6 1 14,7 110 005] 15 03 24 17 14 3
Wroro 3a O6en 319 30 | 143 1041,6 051)468 | 130 | 17,5 | 296 | 465 | 124 | 10
WUtoro 3a aexb 51,3 | 53 234 1667,8 0,81 ] 68,5 250 19 704 | 947 | 233 12

3aB.nponasogcuteom




MEHIO Ha 29.10.2024r.

OeHb: BTOpHMK

MTaHMFI (3aBTpaK oﬁe,q) ansa o6yqa|oumxcn 1-4 knaccon
(OcenHuii nazeps)

Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)

Hegens: 2 BospacT: 7-11 ner
Muwesbie OHepre- MuHepanbHbie BelecTsa
Butamunbl (mr
p:: Mpuem nuwm, HaumeHosaHve Grioga x:ﬁc; BoiecTe (1) l:::iz';iz e (mr)
X Y (kkan) B1 c E Ca P Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 |Orypupl ceexme NOPLUNOHHO 30 0,24 3 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
891 _|OMnNeT 3aneyeHHblif unu naposoi 150 152 | 16 | 3,85 228,6 011085] 289 | 066] 143 | 261 22 3
1512 |Yam c mornokom u caxapom 200 1,6 2 11,3 62 0,04 ] 1,3 20 120 | 90 14
693 |BatoH 30 225 1 154 78,6 0,04 117] 6 22 4
981 |Ipywm 150 0,6 15,5 70,5 003] 75 0,6 29 24 18 3
MTogo 3a 3aBTpak 1991 19 49 4562 022]127 | 309 | 246 | 306 | 410 | 62 6
O6en
809,01 |Canart us cBexux NOMUAOPOB CO CragkuM nepuem ¢ macrom 60 0,57 10 | 1,99 119,7 0,02 | 9,45 555] 10 10 7z
pacTutenbHbiM
1015 |Cyn-nanwa Ha KypuHom 6ynboxe 200 4,38 5 12,2 110 0,04 | 1,02 7 436 ] 12 37 7 1
1028 13|Kon6acka pbibHas 90 13,5 4 6,26 1245 01 1131] 40 082 42 | 194 | 40 1
216 _|Kaprodenb TylweHHbIN 150 2,8 8 20 163,5 0141248 43 |0,32] 23 84 34 1
706,01 |Hanutok Butowika 200 1,2 586 1267 002] 125 24 27 6 2
1147 |Xne6 pxaroi. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,051 0,01 6 9 1
897 |Xne6 nweHuYHbINH 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
938,08 |Bynouka PomaHTuKa C NoBuAIoM 70 4,56 7 18,5 175,6 006 (001|177 [ 244 12 51 7 1
Wroro 3a O6en 318 36 | 142 9533 046491 | 267 | 138 | 134 | 419 | 114 7
WUroro 3a pewb 5171 55 [ 191 14095 068|617 576 | 162 [ 440 | 829 | 176 | 13

Komnnekc ropsivero nuranus (saBTpak, o6en) ans ob6yuyarowmxcs 5-11 kn
(Ocenrulii nazeps)

Paumnou: HuxHesapTosck narepb 5-11 kn

AeHb: BTOpHUK

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

accos (396,62 py6.)

Hepens: 2 Bospact: 12 net u craple
Muwesbie OHepre- BuTaMuHbI (Mr) MunepaneHbie BellecTsa
Ne Macca BelecTsa (r) Thyeckas (mr)
neu; Mpuem nuww, HaumeHosaHue 6nioga ropuMn ]
) K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 |Orypubl cBE)Me NopUMOHHO 30 0,24 3 16,5 0,01 3 0,03 8 13 4
891 |OMner saneyeHHbI UNu naposon 200 1821 19 | 5,13 304,8 0131 113) 386 | 0,89 ] 190 | 348 | 29 4
1512 |Yaii ¢ monokom u caxapom 200 1,6 2 11,3 62 0,04 1,3 20 120 90 14
693 |bartoH 30 2,25 1 154 78,6 0,04 1,171 6 22 4
981 [pywn 150 0,6 15,5 70,5 003] 75 06 | 29 | 24 18 3
Utoro 3a 3asTpak 229| 22 | 503 5324 027204 406 | 239 ] 348 | 490 | 65 7
O6en
809,01 |Canar u3 cBexwux NOMWAOPOB CO Crafkum Nepuem ¢ Macrom 100 0,95 10 | 3,32 199,4 0,03 | 15,8 926 | 17 16 12 1
pacTUTenbHbI
1015 |Cyn-nanwa Ha KypuHom BynboHe 250 5,48 6 15,3 137,6 0,05] 1,28 9 545 | 15 47 9 1
1.028,13|Kon6acka pui6Has 100 172 4 6,95 138,3 0111146 45 | 091 | 46 | 215 | 45 1
216 |KapTodens TyweHHbIH 180 3,36 | 10 24 196,1 0171298 52 |0,39] 27 101 41 2
706,01 |Hanutok Butouwka 200 1,2 56,4 96 0,02] 12,5 24 27 6 2
1147 |Xne6 pxaHoi. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05 ] 0,01 6 9 1
897 [Xneb nuwieHnyHblik 25 2,68 g 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
938,08 |Bynouka PomaHTuka ¢ noBuanom 70 4,56 7 18,5 1756 006|001 177 | 244 | 12 51 7 1
WUroro 3a O6en 37,5] 39 | 148 1076,3 052)608]| 283 | 187 | 152 | 473 | 133 9
Wroro 3a nens 604 | 61 199 16087 [ 0,79]81,2] 689 [ 21,1 | 500 | 963 198 | 16

3aa.npouaeo,chraom
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MEHIO Ha 30.10.2024r.

ero nuTaHuA (3aBTpak, o6en) ans obyvarowmxca 1-4 knaccos (396,62 py6.)
(OceHruli nazeps)

Pauumon: Huxxesaprosck narepb 1-4 kn HeHb: cpega Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Boapacr: 7-11 ner
Ne Mpuem nuiy, HaumeHoBaHE — Macca Muwesbie OHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BelecTsa
peu. nopuum B K y Tyeckas | B1 [¢] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
835 |Momugopbl nopumoHHo 30 0,33 4,13 37,1 002 7,5 0,21 6 8 6
1105 |Tynsw u3 kypuubi 90 10,5 6 3,45 146,5 007[{215] 57 | 246 26 | 145 | 18 1
516 __|MakapoHHble usgenus OTBAPHLIE C MaCroM 150 4,47 5 31 2127 0,09 15 18,09 15 49 9 1
854,01 |Yait ¢ umnosHuKkom 200 11,2 447
1462,02|bynouka ¢ MakoBOWi HaqWHKoON 100 5,43 2 57.3 172,7 0,1 9 1,01 4 55 10 1
Utoro 3a 3aBTpak 20,7 | 13 | 107" 613,7 028]1965] 81 [11,8] 51 | 257 | 43 3
Ob6en
12,01 _|Canar us cBexux OrypLIOB C Macnom pacTuTenbHbIM 60 0,46 4 1,6 40,9 002] 57 164 | 15 24 8
124 _|WLn us ceexeii kanycTbl ¢ kapTodenem co cmeTaHoi 200 1,52 5 7,36 109,7 0,05 | 241 6 189 38 39 17 1
1053 |Msco rossgnHbl oTBapHoe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
661 |Kotnera [lomalunss 90 14 9 14,4 179 0111026 28 [0,22] 44 43 9 1
990 _ |Pvc npunyLieHHbIi ¢ oBoLyamm 150 3,54 5 29,1 198,4 006] 45 3,9 26 94 35 1
1549 |KoMNOT U3 cyLueHbIX dpykToB 200 0,44 27,8 113 1,6 22 18 13
1147 |Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05] 0,01 6 9 1
897 |Xneb niueHuyHbii 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1503, 11|BaToHuuk [isoitHasi pagocts 50 r 50 6,9 8 42,1 289,7 0171011] 144 | 136 ] 50 [ 327 | 95 3
WUroro 3a O6en 347 | 36 | 146 1099,2 05 1362 178 | 935 | 208 | 591 | 194 7
Wroro 3a pnennb 554 | 49 | 253 17129 ]| 078]459] 259 [ 21,1 | 259 | 848 237 | 10

Komnnekc ropsiuero nutanus (saBTpak, o6en) ons obyyvarowmxcs 5-11 knaccos (396,62 py6.)

(OceHnuli nazeps)
PauuoH: Huxnesaproeck narepb 5-11 kn HeHb: cpega Ce30H: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 BospacT: 12 ner u crapuwe
Ne Macca niwesble OHepre- ButamuHbl (Mr] MuHeparbHble BelecTsa
il Mpuem nuLLM, HaumeHoBaHue 6nioaa —— 5 K v R C 2 = o 5 Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
835 |MoMuaopbi nopLmoHHo 30 0,33 4,13 371 002] 75 0,21 6 8 6
1105 _|ynsaw us kypuupl 100 1271 7 3,83 162,8 0081239 64 |273| 29 [ 162 | 20
516 _|MakapoHHble u3genus oTeapHbie ¢ macrom 180 577 6 29,2 195,3 0,11 18 | 9,71 18 58 11 1
854,01 |Yaii ¢ wunosHukom 200 11,2 447
1462,02[Bynoyka ¢ MakoBOW HaYMHKOI 100 5,43 2 57,3 172,7 0,1 9 1,01 4 55 10 1
Wroro 3a 3aBTpak 242| 15 106 612,6 0311989] 91 [13,7| 57 [ 283 | 47 4
O6Gen
12,01 _[Canar u3 cBexux orypLoB c Macrnom pacTuTenbHbim 100 0,76 6 2,66 68,2 003 95 2741 26 41 14 1
124 |1 w3 cBEXEN KanycTbl C KapTodenem co cmeTtaHoi 250 1,91 6 9,2 137,1 0,06 | 30,1 8 236 | 47 49 21 1
1053 [Msco roBsnHbI OTBapHOE 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
661 |Kotnerta JomawHss 100 15,6 9 16 256,7 0121029 31 |0,25] 48 48 9 1
990 _|Puc npunyLeHHbINi ¢ oBolamu 180 4,25 5 40,9 2457 0,08] 54 468] 31 112 | 43 1
1549 [Komnor u3 cywieHbix dpykTos 200 0,44 27,8 113 1,6 22 18 13
1147 | Xne6 pxaHon. 25 213 1 10,6 64,8 0,05 ] 0,01 6 9 1
897  |Xne6 nweHuyHbIik 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
1.503,11|BaToHuuk [loliHas pagocts 50 r 50 6,9 8 42,1 2897 0171011 ] 144 | 1.36| 50 [ 327 | 95 3
WUroro 3a OGen 3761 39 | 163 12789 |055| 47 | 183 | 11,7 | 237 | 641 | 212 8
WUroro 3a genn 619 | 54 | 268 18915 | 086 56,9 | 274 | 254 | 294 | 924 | 259 | 12

3aB.npou3soacuUTBOM




'--l;' MEHIO Ha 31.10.2024r-

$7
bfr NuUTaHuA (3aBTpak, o6en) ons oGyuvarowmxcs 1-4 kna py6.)
(Ocenruii nazeps)
Pauuon: HuxneBaprosck narepb 1-4 kn OeHb: yeTBepr Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 BospacT: 7-11 ner
Muwesbie SHepre- MuHepanbHble BelecTsa
ButamuHel (mr
p,:: Mpuem nuwm, HaumeHoBakue Bnioga :22:31 BeluecTsa (r) ::::Zl:i fury (mr)
K y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
945 [lllapnoTka TBOpOXHas ¢ sbrokamm 150 16,1 14 | 20,9 303 009)056| 88 | 0,18 192 [ 260 29 1
1142 |Mosuano 30 0,03 492 20,3 0,65 0,01 1 1 1
686 |YaW c numoHom* 200 0,06 15,2 59,9 2,56 0,01 3 1 1
1141 |MeveHbe aetckoe (koHa u3ga) 40 3 4 20,9 162,8 0,03 4 1,4 12 36 8 1
975 |MaHgapvHbl 100 0,8 7.5 38 006| 38 0,2 35 17 11
Wtoro 3a 3aBTpak 20 18 | 69,4 584 018] 418 92 1,8 | 243 | 315 50 2
Oben
75 _|Canat Pbhkuk 60 3,71 5 |257 959 003[186| 37 | 234 ] 88 94 18 1
1526 |Cyn kapTodenbHbili ¢ 60608bIMM 200 2,39 4 13,1 107,8 019 9,3 28 86 31 2
1053 |Msico rossauHbi OoTBapHoe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
255 |BuTouek us kypulbi 90 12,1 11 13,9 173,7 01 1126] 49 | 244 ] 21 142 22 2
998 |Kawa rpeyHesas pacchinyatas 150 2,55 4 43,9 206,7 0,17 23 10,52 | 47 196 | 149 5
917,02 |KomnoT u3 srog 200 0,15 19.1 78,4 30 0,11 6 5 5
1147 |Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05 | 0,01 6 9 1
897 _|Xneb nieHuyHbIH 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
942,07 |Cnoiika Co cryuieHKkon 70 514 6 22,1 175,8 0,08 002]| 306 | 38 9 60 10 1
Wroro 3a O6ep 339 ] 35 139 1006,8 066]425| 415 ] 9,55 ]| 212 | 629 252 12
Wroro 3a penb 538 | 53 | 208 1590,8 084 ]842] 507 | 11,4 | 455 | 944 | 302 14

Komnnekc ropsiyero nutanus (saBTpak, o6en) ans obyuarowmxcs 5-11 knaccos (396,62 py6.)

(OcenHuli nazeps)
Pauuon: HuxHesapTosck narepb 5-11 kn DOeHb: yeTsepr Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepnensa: 2 BospacT: 12 ner u crapuwe
Muwesbie OHepre- BuTaMHbi (Mr) MuHepanbHbie Bewectea
Ne Macca Bewectsa (r) TUyeckas (mr)
& Mpuem nuww, HaumeHosaHne 6nioga — HEHHAES
¥ B | x [ v Bt C|A|E|cal|l P |mg]Fe
(kkan)
1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
945 |lUlapnoTka TBOpoxHas ¢ s6nokamu 200 203 | 19 | 278 404 012]074] 118 | 0,25 | 256 | 347 38 1
1142 |Mosuano 30 0,03 4,92 20,3 0,65 0,01 1 1 1
686 [Yaii c numoHom 200 0,06 15,2 599 2,56 0,01 3 1 1
1141 [MeveHbe getckoe (KoHg usg) 40 3 4 20,9 162,8 0,03 4 1,4 12 36 8 1
975 |MaHaapuHsl 100 0,8 75 38 006 | 38 0,2 35 17 11
Uroro 3a 3asTpak 242 | 23 |76,3 685 021 42 122 | 1,87 | 307 | 402 | 59 2
Ob6epn
75 __[Canat Pbixuk 100 4,18 7 1428 159,9 0,05 31 61 39 | 146 | 157 | 31 i
1526 |Cyn kapTodenbHbiit ¢ 6060B6IMM 250 4,49 5 16,3 134,8 0,24 | 11,6 35 108 | 39 2
1053 [Msico roBsiguHbI OTBapHOe 10 3 3 35,2 0,01 0,06 2 30 4
255 |Butouek U3 kypuubl 100 12,7 11 15,4 193 011 1.4 55 | 2,71 23 158 25 2
998 |Kawa rpeuHesas pacceinyaras 180 5,06 5 52,6 208,7 0,21 28 | 062] 57 235 | 179 6
917,02 |KomnoT u3 sirog 200 0,15 19,1 78,4 30 0,11 6 5 5
1147 |Xneb pxaHon. 25 213 1 10,6 64,8 0,05] 0,01 6 9 1
897 |Xneb nweHndHbIi 25 2,68 i 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
942 07 |Cnoiika co cryuieHkoi 70 5,14 6 221 175,8 008]002]| 306 | 38 9 60 10 1
Wroro 3a O6en 395 39 | 154 1119,1 0781462 450 | 11,5] 289 | 769 | 306 | 13
Wroro 3a aexn 637 ] 62 | 230 1804,1 099|881 572 | 134 | 596 | 1171] 365 | 15

3aB.Nnpon3soaCcUTBOM




S, MEHIO Ha 01.11.2024r.

LG s> el o

Ko Jexc To AAF0 NUTaHuA (3aBTpak, o6en) ans oGyuarowmxcs 1-4 knacc
% 740 «
S s yoroudvi (OcenHull nazeps)
Pauuon: HuxHeBapToBCck narepb 1-4 kn AeHb: natHula Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Boaspacr: 7-11 ner
Muwwesbie OHepre- MuHepansHbie BewecTsa
ButamuHbi (mr
p:z, Mprem nuwm, HaumeHosaHue Grioga n“:;:za” BeluecTsa (r) :::zz‘;iﬂb i (mr)
B X (kan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
444,06 [Mnos ¢ rossauHoN 200 10,5 12 | 28,4 2194 0,09 | 167 345] 31 205 47 2
1508 |Kakao c monokom 200 4,09 4 17,1 1177 006|159 24 150 | 125 27 1
938,03 |Mniowka Mockosckas ¢ caxapom 100 54 3 39,1 2459 0,1 73 ] 1,65 5 56 10 1
980 |AnenbcuHbl 150 1,35 12,2 945 006 | 90 0,3 51 35 20
Wtoro 3a 3aeTpak 213] 19 | 96,7 677,5 031]933]| 97 54 | 237 | 421 | 104 4
Ob6en
836 |Orypubl cexue NOPLIMOHHO 60 0,48 6 33 0,02 6 0,06 [ 16 26 9
1033 |CsekonbHuK co cMeTaHon 200 2,3 3 18,9 109,3 0,02 | 6,35 3 097 ] 28 31 14 1
826 _|Msico nTuubl oTBapHoe 10 2,38 2 0,1 24,5 0,01 ] 0,43 9 0,07 3 22 3
907,01 |Tedrenu mscHbie ¢ JIYKOM C COYCOM KpPacHbIM 100 12 12 | 151 202,6 0,11 ] 2,91 2,6 35 121 20 1
995 |Mope kapTodensHoe 150 3,31 10 ] 30,2 230 0,17 ] 26,1 30 | 019] 47 99 33 1
707 __|Cok HaTypanbHbiit 200 224 95 0,04 4 04 40 24 18 1
1147 |Xne6 pxaHoii, 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05 ] 0,01 6 9 1
897 |Xneb niweHnYHbIif 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4

Komnnekc ropsiuero nutanus (saBTpak, 06en) ans oGyuyatowmxcs 5-11 knaccos (396,62 py6.)

(OceHnuli nazeps)
Pauuon: HuxHesaprosck narepb 5-11 kn HeHb: nsTHuUa Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepnens: 2 BospacT: 12 ner u cTaple
Ne Mpwem nuw, HaumeHosaHue Grioga Macca Muwesble Oxepre- ButamuHbl (Mr] MuHepanbHble BeliecTsa
peu,. ! nopuum B K y Tnyeckas | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
444,06 |MnoB c rossaunHom 230 13561 15 | 384 344 0,11 ] 1,92 397 ] 36 236 54 3
1508 |Kakao c monokom 200 4,09 4 17,1 117,7 006]159] 24 150 | 125 27 1
938,03 |Mntowka Mockosckas ¢ caxapom 100 54 3 39,1 2459 0,1 73 11,65 5 56 10 1
980 |AnenbcuHbi 150 1,35 12,2 94,5 0,06 | 90 0,3 51 35 20
Wtoro 3a 3aBTpak 243 | 22 107 802,1 0331935] 97 [592] 242 452 | 111 5
O6en
836 |OrypLibl cBEXME NOPLUOHHO 100 0,8 10 55,1 0,03] 10 0,1 27 43 14 1
1033 |CBeKonbHUK CO CMETaHOM 250 2,88 3 23,7 136,7 0,02 | 7,93 4 1,21 34 39 17 1
826 _|Msco ntuubl otBapHoe 10 2,38 2 0,1 24,5 0,01 | 0,43 9 0,07 3 22 3
907,01 [Tedrenu msicHbie ¢ nykom c COYCOM KpacHbIM 100 12 12 |1 151 202,6 0,11 ] 2,91 2,6 35 121 20 1
995 [Miope kapTodbenbHoe 180 397 ] 12 | 356 276 02 [313] 36 |023] 57 119 | 40 1
707 __|Cok HaTypanbHbiii 200 224 95 0,04 4 0,4 40 24 18 1
1147 |Xneb pxaHoii. 25 2,13 1 10,6 64,8 0,05 | 0,01 6 9 1
897 |Xne6 niweHnyHbii 25 2,68 1 13,4 68,5 0,03 0,28 5 16 4
WUroro 3a O6en 2691 31 131 9232 0491565 49 | 489 | 207 [ 384 | 125 6
WUroro 3a geHb 512 ] 53 238 1725,3 082] 150 | 146 | 10,8 | 449 | 836 | 236 11
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